2020 M. AUKSTO MEISTRISKUMO SPORTO PROGRAMA

1. Pareiskéjas:

Lietuvos kulttirizmo ir kiino rengybos federacija, K. Donelaicio 48/50, LT44221-Kaunas,
tel.:+370 685 81775, el.pastas: smartinkiene@gmail.com

(pareiskéjo pavadinimas, buveinés adresas, telefonas, el. pastas)

| 191926699 |
(juridinio asmens kodas)

2. PareisSkéjo veiklos, nurodytos jstatuose (nuostatuose, statute ar kitame steigimo dokumente)
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tenkinti kitus vieSuosius interesus. Jgyvendindama §j tiksla LKKRF:
2.1.1. bendradarbiauja su Lietuvos Respublikos kiino kulttiros ir sporto departamentu ir prisideda vykdant kiino kultiiros ir sporto
plétros, didelio meistriSkumo sportininky rengimo programas, plétoja sporto visiems veikla;

2.1.2. rengia ilgalaikes kultiirizmo ir fitneso bei kiino rengybos (sveikatingumo) plétros programas ir jas jgyvendina, ieSko réméjy
savo veiklos programoms jgyvendinti;

2.1.3. vykdo Lietuvos Respublikos ¢empionatus, pirmenybes, taurés ir kitas varzybas;

2.1.4. organizuoja rinktiniy rengimg ir dalyvauja svarbiausiose tarptautinése varZybose;

2.1.5. atstovauja ir gina nariy teises bei interesus valstybinése valdzios ir valdymo institucijose, visuomeninése ir tarptautinése
organizacijose;




2.1.6. LKKRF narlams nemokamai teikia informacines, konsultacines Ir Kitas paslaugas.

2.2. LKKREF turi teise¢ vykdyti jstatymuy nedraudziamg iiking ir komercine¢ veikla, kuri neprieStarauja Siems jstatams ir yra

reikalinga jos tikslams pasiekti. LKKRF gali vykdyti tokia komercing veikla:
2.2.1. leidybin¢ veikla (58);

2.2.2.

2.2.3. jrasyty laikmeny tirazavimas (18.20);
2.2.4. reklamos agentury veikla (73.11);

2.2.5.
2.2.6.
2.2.7.

2.2.8. kuino rengybos centry veikla (93.13);
2.2.9. kita sportiné veikla (93.19);

2.2.10. kita pramogy ir poilsio organizavimo veikla (93.29).
2.3. LKKREF vykdo kitas funkcijas, kurios reikalingos numatytiems tikslams ir uzdaviniams jgyvendinti.

spausdinimas ir su spausdinimu susijusios paslaugos (18.1);

kelioniy agentiiry ir ekskursijy organizatoriy veikla (79.1);
sportinis ir rekreacinis Svietimas (85.51);
sporto jrenginiy eksploatavimas (93.11);

3. Auksto meistriSkumo sporto programos tikslai, uZdaviniai, priemonés, priemoniy jgyvendinimo terminai ir vertinimo kriterijai, 1éSy
poreikis priemoniy jgyvendinimui ir planuojami Siy 1éSy Saltiniai:
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Dalyvavimas tarptautinése varzybose

Uzdaviniai:

1. Dalyvavimas Europos ¢empionatuose




2. Dalyvavimas pasaulio ¢empionatuose

3.

Priemonés:

1.1. Dalyvavimas Europos suaugusiy

Sempionate 2000000 | 450000 |nuosavos lesos|  24000,00 |E°€UZS 31 d-
1.2. Dalyvavimas Europos jaunimo ..
Sempionate 1000000 1 4500,00  |nuosavos Iesos| 1400000  |E°€UZS 31 ¢
1.3. Dalyvavimas pasaulio suaugusiy -
Cempionatuose 30000,00 4000,00 nuosavos 1é$os 34000,00 lapkriio 30 d.
1.4. Dalyvavimas pasaulio jaunimo i
Cempionatuose 10000,00 4000,00 nuosavos 1é$os 14000,00 spalio 31 d.
Viso:[ 70000,00 16000,00 86000,00
Tikslas: pasirengimas ir atranka j tarptautines
varzybas
Uzdaviniai:
1. MTS pries Europos ir pasaulio cempionatus
2. Nacionaliniy varzyby surengimas
3.
Priemoneés:
1.1. Mokomosios treniruodiy stovyklos 15000,00 15000,00 | Pusmetisir
antras pusmetis
1.2. Suaugusiy ¢empionatas 5000,00 3000,00 nuosavos 1ésos 8000,00
1.3. Jaunimo pirmenybeés 3000,00 2000,00 rémejy 1éSos 5000,00
1.4. Lietuvos taurés varzybos 5000,00 3000,00 rémeéjy 1ésos 8000,00
Viso:[ 28000,00 8000,00 36000,00

Tikslas: Kvalifikacijos tobulinimas

Uzdaviniai: Seminary vykdymas
1.
2.




3
3 .

I.1. Teiséjy seminaras 1000,00 500,00  |nuosavos letos| 150000 | PUsMetis il

pusmetis
1.2. Treneriy seminaras 1000,00 500,00 nuosavos léSos 1500,00 Il pusmetis
0,00
Viso:[ 2000,00 1000,00 3000,00
I8 viso:|__100000,00[ ___ 25000,00 125000,00

*Jeigu vykdant priemong planuojama jsigyti tiksling transporto priemoneg, turi biiti nurodytas $ios transporto priemonés
naudojimo tikslas.

3.1. AukSto meistriSkumo sporto programos santrauka.

Programos tikslai: pasiruoSimas ir dalyvavimas tarptautinése varZybose, nacionaliniy varZyby
vykdymas ir kvalifikacijos tobulinimas. Siems tikslams pasiekti numatyta 2 MTS, i§vykos j
pasaulio ir Europos visy amZiaus grupiy ¢empionatus, Lietuvos ¢empionato,jaunimo pirmenybiy
ir taurés varZyby organiavimas, teiséjy ir treneriy seminary surengimas.

Pareiskeéjo vardu:

LKKRF prezidenté
(pareigy pavadinimas) A. V. (paraSas)
(jei pareisSkéjas antspauda privalo turéti)

Sandra Martinkiené
(vardas, pavardé)







Priemoniuy
jigyvendinimo
vertinimo
Kriterijai




Uzimta: 1-2 vietos
ir 3-5 vietos

Uzimta: 1-3 vietos

Uzimta 1-3 vieta

Uzimta 3-5 vieta

Surengtos 2 MTS

80 dalyviy

60 dalyviy

90 dalyviy




2 seminarai.
Kiekviename
dalyvaus po 20
teis¢jy ir treneriy

Dalyvaus 20
treneriy




