
LIETUVOS KULTŪRIZMO IR KŪNO RENGYBOS FEDERACIJOS 

2020 METŲ REITINGAS 
 

I. SPORTININKŲ REITINGAS  

 

 

SUAUGUSIEJI 

 

Paaiškinimai:   PČ – Pasaulio čempionatas, EČ – Europos čempionatas, TT – Tarptautiniai turnyrai, LČ – 

Lietuvos čempionatas, LT – Lietuvos taurė, LVČ- Lietuvos veteranų čempionatas, LVT–Lietuvos veteranų 

taurė, LJP-1 – Lietuvos jaunimo pirmenybės, LJP-2 – Lietuvos jaunių pirmenybės, LJP-3 – Lietuvos 

jaunučių pirmenybės,  AC- Arnold Classic Europe  2020“, RP- Riga Pearl ,  DS- Diamond Cup Serbija, ,PT-

Pasaulio Taurė, 

 

VYRŲ  KULTŪRIZMAS 

 
Vie

ta 

Vardas, 

pavardė 
Klubas, miestas Treneris EČ PČ TT LČ LT LVP LVT 

Viso 

tšk. 

1 
Andrius  

Talačka 

Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis 80+

85 

110

+50

+90 

12RP 
7+ 

12 

9+ 

12 
 14 481 

2 
Justas 

Poliakus 

Šiaulių 

,,Fortūna“ 

A.Vandys 90+

45   
16+ 

16 
16   183 

3 
Tomas 

Kudelis 

Kaunas 

,,LokiaiTeam“ 

A.Vandys 55+ 

60   16 12 
10 

 

10 

 
163 

4 
Remigijus 

Olišauskis 

Šiauliai 

,,Gylys“ 

V.Lukys 50+

45   9  14  118 

5 
Tomas 

Tamelis 

Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis  
  

16+ 

6 
7   29 

6 
Žilvinas 

Peldžius 

Kauno 

,,Rino Team“ 

O.Ringys  
  

7+ 

12 
   19 

7 
Laurynas 

Čižinauskas 

Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis  
  4+9    13 

8 
Giorgi 

Mačavariani 

Vilniaus 

,,NOBLTeam“ 

G.Adomaitis  
  12  

 

 

 

 
12 

9 
Donatas 

Radavičius 

Raudondvario 

,,Donny Gym“ 

R.Ramanauskas  
    6 6 12 

10 
Marius 

Šileika 

Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis  
 8RP     8 

11 
Renatas 

Jasiūnas 

Kaunas 

,,Rino Team“ 

O.Ringys  
  5    5 

12 
Donatas 

Lauraitis 

Raudondvario 

,,Donny Gym“ 

D.Radavičius  
  2       2 
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VYRŲ KLASIKINIS KULTŪRIZMAS / KLASIKINĖ FIGŪRA 

 

Vieta Vardas, pavardė Klubas, miestas Treneris EČ PČ TT LČ LT LVP LVT 
Viso 

tšk. 

1 
Tautvydas 

Tumbrotas 

Klaipėda 

,,Bodypower 

Team“ 

Ž.Kymantas 

90  
 

 
16    106 

2 
Armandas 

Krivickas 

Šiauliai 

,,Fortūna“ 

A.Vandys 
75   12    87 

3 
Marius 

Šileika 

Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis 
  14RP 

16+ 

 16 

16+ 

16 
  78 

4 
Giorgi 

Mačavariani 

Vilnius 

NOBL Team“ 

G.Adomaitis 
60       60 

   5 
Dovydas 

Stonkus 

Kaunas 

,,Team Kūno 

kultas “ 

M.Blaževičius 

  12DS  16   28 

6 
Arnas 

Terekas 

Kaunas 

,,A-Team“ 

A.Mikelionis 
  6RP 12 9   27 

7 
Edgaras 

Gaveika 

Vilniaus 

,,Ultimate 

Gym‘‘ 

A.Grybauskas 

  10RP 9 6   25 

8 
Ignas 

Geryba 

Marijampolė 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis 
   5 12   17 

9 
Donatas  

Radavičius 

Raudondvario 

,,Donny Gym“ 

R.Rananauska

s    6 7   13 

10 
Laurynas 

Čižinauskas 

Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis 
    12   12 

11 
Viktoras 

Blažys 

Marijampolė 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis 
   3 5   8 

12 
Žanas 

Stankevičius 

Marijampolė 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis 
   4    4 
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VYRŲ „PHYSIQUE“ 

 

Vieta Vardas, pavardė Klubas, miestas Treneris EČ PČ TT LČ LT LVP LVT 
Viso 

tšk. 

1 
Artūras  

Zikis 

Jurbarko 

,,Progresas“ 

A.Mickus 
85 90  

16+ 

16 

 

12 

 

 
       219 

2 
Donatas 

Rapšas 

Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis  
100 8AC 16    124 

3 
Edvinas 

Tuinyla 

Marijampolė 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis 
75   16 9   100 

4 

Simonas 

Pužas 

Kaunas 

,,Team Kūno 

kultas ‘‘ 

M.Blaževičius 

70   12 16   98 

5 
Vytas 

Jusas 

Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis  
 16RP 12 7   35 

6 
Vytas 

Dielininkaitis 

Jurbarko 

,,Progresas“ 

A.Mickus  
  9 12   21 

7 
Aleksandr 

Marijenkov 

Vilniaus 

,,Fitness.Lt“ 

T.Petrokas  
 3RP 7 6   16 

8 
Artur 

Zacharov 

Jurbarko 

,,Progresas“ 

A.Mickus  
  16    16 

9 
Norbertas 

Kaziukaitis 

Kaunas 

,,Team Kūno 

kultas “ 

M.Blaževičius  

  9 5   14 

10 
Lukas 

Gylys 

Vilniaus 

Fitness.LT 

Individualiai  
  9    9 

11 
Roman 

Kononov 

Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis  
  6    6 
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MOTERŲ KŪNO FITNESAS 
 

Vieta Vardas, pavardė Klubas, miestas Treneris EČ PČ TT LČ LT LVP LVT 
Viso 

tšk. 

1 
Julita 

Ciūnytė 

Marijampolės  

Tauras 

R.Česnaitis 70+ 

85 

45+ 

85+ 

90 

18RP 

16+ 

16+ 

12 

16+ 

12 
 14 479 

2 
Ela 

Pivoriūnaitė 

Vilniaus 

Sky Gym 

T.Daubaras 60+ 

45   9  14  128 

3 
Jorinta 

Voropajeva 

Kauno 

,,Renata ladies 

Team“ 

R.Marcinkutė  

  12 12   24 

4 
Martyna 

Binderytė 

Marijampolė 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis  
    10 10 20 

5 
Julija 

Smirnovaitė 

Kauno 

Renata ladies 

Team 

R.Marcinkutė  

   9   9 

6 
Živilė 

Timachovič 

Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis  
  7    7 
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MOTERŲ „BIKINI“ ir WELLNES 
 

Vieta Vardas, pavardė Klubas, miestas Treneris EČ PČ TT LČ 
 

LT 

Viso 

tšk. 

1 
Sandra 

Kazlauskienė 

Šiaulių 

,,Fortūna“ 

A.Vandys 
 115   16 131 

2 
Viktorija 

Sadovskaja 

Vilniaus 

,,Star Team“ 

M.Sadovskij 
 100  12 7 119 

3 Neda Silkinytė 
Šiaulių 

,,Fortūna“ 

A.Vandys 
85  18RP 7 9 119 

4 
Skaistė 

Danilevičiūtė 

Vilnius 

,,Dubinas 

Team“ 

K.Narbutaitytė 

ir D.Dubinas 80   
16+ 

16 
 112 

5 
Evelina 

Stulginskaitė 

Tauragė 

,,Viktorija“ 

R.Žiauberytė 
70  

22+10

RP 
9  111 

6 
Ieva 

Keturakytė 

Šiaulių 

,,Fortūna“ 

A.Vandys 
75  18RP 9 6 108 

7 
Kotryna 

Čiburė 

Kauno 

,,Renata ladies 

Team“ 

R.Marcinkutė 

75  
 

8RP 
16 5 104 

8 
Skirmantė 

Puzinaitė 

Šiaulių 

,,Fortūna“ 

A.Vandys 
80   16  96 

9 
Justė 

Tamašauskaitė 

Šiaulių 

,,Fortūna“ 

A.Vandys 
85   6 4 95 

10 
Karina 

Vaitkutė 

Šiaulių 

,,Fortūna“ 

A.Vandys 
  11RP 12 12 35 

11 
Julija 

Jusienė 

Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis 
   12 16 28 

12 
Aistė 

Urbanavičiūtė 

Kaunas 

A-Team 

A.Mikelionis 
  16RP 7  23 

13 
Kamilė 

Leonovič 

Vilniaus 

,,Fitness.Lt“ 

T.Petrokas 
  16RP 3 2 21 

14 
Inga 

Bakučionienė 

Marijampolė 

Tauras 

R.Česnaitis 
   9 12 21 

15 
Jolanta 

Šlaustienė 

Šiaulių 

Venta Life 

E.Šėgžda 
   6 12 18 

16 
Jūratė 

Borkertė 

Kaunas 

A-Team 

A.Mikelionis 
  5RP 9+2  16 

17 
Iveta 

Danieliūtė 

Jurbarko 

,,Progresas“ 

A.Mickus 
   16  16 

18 
Irma 

Sprainaitytė 

Marijampolės 

Tauras 

R.Česnaitis 
   7 

9 

 
16 

19 
Nora  

Vaznelytė 

Raudondvario 

Donny Gym 

D.Radavičius 
   6 7 13 

20 
Judita 

Matulytė 

Vilniaus 

Fitness.Lt 

T.Petrokas 
  5RP 5  10 

21 
Tatjana  

Peldžienė 

Kaunas 

Rino Team 

O.Ringys 
   7  7 

22 
Augustė 

Andrijauskaitė 

Marijampolės 

Tauras 

R.Česnaitis 
   4 3 7 

23 
Akvilė 

Judzinskytė 

Vilnius 

,,Star Team‘‘ 

K.Paulauskas 
   6  6 



Vieta Vardas, pavardė Klubas, miestas Treneris EČ PČ TT LČ 
 

LT 

Viso 

tšk. 

24 
Brigita 

Krištapavičiūtė 

Jurbarko 

Progresas 

A.Mickus + 

R.Ramanauskas    5 1 6 

25 
Henrieta 

Tarnytė 

Jurbarko 

,,Progresas“ 

A.Mickus 
     5 
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MOTERŲ  ,,FIT MODEL“ 

 
Vieta Vardas,pavardė Klubas,miestas Treneris PČ TT LT KLV Viso tšk 

1 Kristina 

Mickienė 
Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis 57,5 3,5PT 

4AC 

7  72 

2 Ana 

Kiseliova 
Kaunas 

,,Team Kūno 

kultas „ 

M.Blaževičius 55  3  58 

3 Judita  

Matulytė 
Vilniaus 

Fitness LT 

T.Petrokas   10      10 

4 Lina 

Stancikaitė 
Vilniaus 

Fitness.Lt 

T.Petrokas          5 

5 Rūta 

Greičė 
Vilniaus 

Fitness.LT 

T.Petrokas   2        2 

6 Rena 

Milašiūnaitė 
Vilniaus 

Star Team 

M.Sadovskij   1  1 

7 Milda 

Kiunaitė 
Vilniaus 

Star Team 

M.Sadovskij   0  0 
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MOTERŲ  ,,FIGŪRA“ 

 
Vieta Vardas,pavardė Klubas,miestas Treneris EČ PČ TT LČ LT Viso tšk 

1 Alina 

Čepurnienė 
Marijampolės 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis   12+12 

AC 

16+16 16+16 88 

2 Kristina 

Tamašauskienė 
Marijampolė 

,,Miesto 

klubas“ 

E.Stasiukynienė    12 12     24 

3 Martyna 

Binderytė 
Marijampolė 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis    9 9      18 

4 Evelina 

Tutinaitė 
Marijampolė 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis    7        7 
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JAUNIMAS (-23 m.) 

 

 
Vieta Vardas, pavardė Klubas, miestas Treneris EČ PČ LJP-1 Viso tšk. 

1 
Justė 

Tamašauskaitė 

Šiaulių 

,,Fortūna“ 

A.Vandys 50 
 10 

60 

2-3 

Jorinta 

Voropajeva 

Kaunas 

,,Renata ladies 

Team“ 

R.Marcinkutė  

 14+14 

28 

2-3 
Laurynas 

Čižinauskas 

Marijampolė 

,,Tauras“ 

R.Česnaitis  
 14+14 

28 

4 
Skaistė 

Danilevičiūtė 

Vilniaus 

,,Dubinas Team 

D.Dubinas ir 

K.Narbutaitytė 

26 
  

26 

5 Evelina 

Stulginskaitė 

Tauragės 

,,Viktorija“ 

R.Žiauberytė 20 
  

20 

6 Karina 

Vaitkutė 

Šiaulių 

,,Fortūna“ 

A.Vandys  
 14 

14 

7 Gabrielius 

Serva 

Šiaulių 

,,Gylys“ 

V.Lukys  
 10 

10 

8 
Julija 

Smirnovaitė 

Kaunas 

,,Renata ladies 

Team“ 

R.Marcinkutė  

 10 

10 

9 Kamila 

Leonovič 

Vilnius 

,,Fitness.Lt“ 

T.Petrokas  
 6 

6 

10 Aistė 

Urbanavičiūtė 

Kaunas 

A-Team 

A.Mikelionis  
 5 

5 

11 Brigita 

Krištapavičiūtė 

Jurbarko 

,,Progresas“ 

A.Mickus ir R. 

Ramanauskas 

 
     4 

4 

12 Goda 

Butaitė 

Marijampolės 

,,Tauras“ 

 

R.Česnaitis 

 

  3 
3 
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JAUNIAI (-18m.) 

 

Vieta Vardas, pavardė Klubas, miestas 
Treneris 

LJT-2 
 

Viso tšk. 

1-2 Linas 

Sidaravičius 

Jurbarko 

,,Progresas“ 

A.Mickus 
14 14 

1-2 Algimantė 

Pečkauskaitė 

Kaunas 

A-Team 

A.Mikelionis 
14 14 

3 Edvinas 

Škudžinskas 

Jurbarko 

,,Progresas“ 

A.Mickus 
12 12 
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II. TRENERIŲ REITINGAS  

 

TRENERIAI, PARENGĘ SUAUGUSIŲJŲ AMŽIAUS GRUPĖS SPORTININKUS 

 

Vieta Vardas, pavardė Klubas, miestas EČ PČ TT LČ LT LVČ  LVT 
Viso 

tšk. 

1 
Rinaldas 

Česnaitis 

Marijampolės 

„Tauras“ 

80+ 

85+ 

70+ 

75 

 

110+

50+ 

90+ 

45+ 

85+ 

100+ 

57,5 

12+8

+18

+8+ 

16+

+14

+12

+12

+3,5

+4 

 

7+12+ 

16+6+ 

16+4+9

+16+16

+7+16+ 

12+6+ 

12+9+7

+4+16+ 

16+5+4

+3+16+ 

9+7 

 

9+12+16

+7+16+ 

16+9+7+ 

16+12+9

+3+10+ 

12+5+12

+16+9+7 

10 
14+14

+10 
1457 

2 
Arūnas 

Vandys 

Šiaulių 

,,Fortūna“ 

90+ 

45+ 

55+ 

60+ 

80+ 

75+ 

85+ 

85+ 

75 

115 

18+ 

11+ 

18 

16+16+

16+16+ 

9+12+7

+6+12 

16+12+6

+12+9+4

+16 

10 10 1017 

3 
Arvydas 

Mickus 

Jurbarko 

,,Progresas“ 
85 90  

16+16+

16+9+ 

16 

12+12+5   277 

4 
Marius 

Blaževičius 

Kauno 

,,Team Kūno 

Kultas “ 

70 55 12 
12+9+ 

16 
16+5+3   198 

5 
Renata 

Marcinkutė 

Kaunas 

,,Renata ladies 

Team“ 

75  8 12+16 12+9+5   137 

6 
Tomas 

Daubaras 

Vilniaus 

,,Sky Gym“ 
60+ 

45 
  9  14  128 

7 
Marek 

Sadovskij 

Vilniaus 

,,Star Team“ 
 100  12 7+1   120 

8 
Vidmantas 

Lukys 

Šiaulių 

,,Gylys“ 
50+ 

45 
  9  14  118 

9 

Deividas 

Dubinas ir 

Kristina 

Narbutaitytė 

Vilniaus 

Dubinas Team 
80   16+16    112 

10 
Ramona 

Žiauberytė 

Tauragės 

,,Viktorija“ 
70  

22+ 

10 
9    111 

11 
Žilvinas 

Kymantas 

Klaipėdos 

,,BodyPower 

Team“ 

90   16    106 

12 
Gediminas 

Adomaitis 

Vilniaus 

,,NOBL Team“ 
60   12    72 

13 
Adolis 

Mikelionis 

Kauno 

,,A-Team“ 
  

5+16

+6 

9+2+7+ 

12+ 
9   66 

14 Tomas Vilniaus   3+5 5+3+7+ 2+6   64 



Vieta Vardas, pavardė Klubas, miestas EČ PČ TT LČ LT LVČ  LVT 
Viso 

tšk. 

Petrokas ,,Fitness LT“ +16 

 

10+5+2 

15 
Ovidijus 

Ringys 

Kaunas 

,,Rino Team“ 
   

7+12+5

+7 
   31 

16 
Aidas 

Grybauskas 

Vilnius 

,,Ultimate 

Gym“ 

  10 9 6   25 

17 
Ričardas 

Ramanauskas 

Raudondvario 

,,Donny Gym‘‘ 
   6 7 6 6 25 

18 
Elena 

Stasiukynienė 

Marijampolė 

,,Miesto 

Klubas“ 

   12 12   24 

19 
Eimantas 

Šėgžda 

Šiaulių 

,,Venta Life“ 
   6 12   18 

20 
Donatas 

Radavičius 

Raudondvario 

,,Donny Gym“ 
   2+6 7   15 

21 
K. 

Paulauskas 

Vilniaus 

,,Star Team“ 
   6    6 

22 
A.Mickus ir R. 

Ramanauskas 

Jurbarko 

,,Progresas“ 
   5 1   6 
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TRENERIAI, PARENGĘ JAUNIMO (-23) AMŽIAUS GRUPĖS SPORTININKUS 

 
Vieta Vardas, pavardė Klubas, miestas EČ LJP-1 Viso tšk. 

1 
Arūnas 

Vandys 

Šiaulių 

,,Fortūna“ 
50 14+10 74 

2 
Renata 

Marcinkutė 

Kaunas 

,,Renata ladies 

Team“ 

 14+14+10 38 

3 
Rinaldas  

Česnaitis 

Marijampolės 

„Tauras“ 
 3+14+14 31 

4 
D.Dubinas ir K. 

Narbutaitytė 

Vilniaus 

,,Dubinas Team“ 
26 

 
26 

5 
Ramona 

Žiauberytė 

Tauragės 

,,Viktorija“ 
20  20 

6 
Vidmantas 

Lukys 

Šiaulių 

,,Gylys“ 
 

10 
10 

7 
Tomas 

Petrokas 

Vilniaus 

,,Fitness LT“ 
 6 6 

8 
Adolis 

Mikelionis 

Kaunas 

A-Team 
 5 5 

9 
A.Mickus ir R. 

Ramanauskas 

Jurbarko 

,,Progresas“ 
 4 4 
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TRENERIAI, PARENGĘ JAUNIŲ (-18)AMŽIAUS GRUPĖS SPORTININKUS 

 
Vieta Vardas, pavardė Klubas, miestas LJT-2 Viso tšk. 

1 
Arvydas 

Mickus 

Jurbarko 

,,Progresas“ 
14+12 26 

2 
Adolis 

Mikelionis 

Kaunas 

A-Team 
14 14 

 

 

 

 

LKKRF trenerių  taryba        Rinaldas Česnaitis 

 

 

 

 

 

 

  



III. KLUBŲ REITINGAS  

 

Vieta Klubas Suaugusieji Jaunimas Jauniai Viso tšk. 

1 
Marijampolės 

„Tauras“ 
1457 31  1488 

2 
Šiaulių 

,,Fortūna“ 
928 74  1002 

3 
Jurbarko 

,,Progresas“ 
277+6 4 26 313 

4 
Kaunas 

,,Team Kūno Kultas“ 
198   198 

5 
Kaunas 

,,Renata Ladies Team“ 
137 38  175 

6 
Kauno 

,,Lokiai Team“ 
163   163 

7 
Vilniaus 

,,Dubinas Team“ 
112 26  138 

8 
Tauragės 

,,Viktorija“ 
111 20  131 

9 
Vilniaus 

,,Sky Gym“ 
128            128 

10 
Šiaulių 

,,Gylys“ 
118 10           128 

11 
Vilniaus 

,,Star Team“ 
120+6   126 

12 
Klaipėdos 

,,Body Power Team“ 
106            106 

13 
Kauno 

,,A-Team“ 
66           5 14           85 

14 
Vilniaus 

,,Fitness.Lt“ 
64+9           6            79 

15 
Vilniaus 

,,NOBL Team“ 
72   72 

16 
Raudondvario 

,,Donny Gym“ 
     25+15   40 

17 
Kaunas 

,,Rino Team“ 
31   31 

18 
Vilniaus 

,,Ultimate Gym“ 
25   25 

19 
Marijampolės 

,,Miesto Klubas“ 
24   24 

20 
Šiaulių 

,,Venta Life“ 
18   18 
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