ASOCIACIJOS LIETUVOS KULTURIZMO IR KUNO RENGYBOS FEDERACLJA

VALDYBOS POSEDZIO PROTOKOLAS

2024-03-11 Nr. 24-1
Taurage

Valdybos posédis vyko 2024-03-11 (21.30-23.00 val.), nuotoliniu biidu per socialinio tinko
,.Facebook™ programele .. Facebook Messenger™.

Valdybos posédZio pirmininké - prezidenté Sandra Martinkiené, ex officio pagal Lietuvos
kultiirizmo ir kiino rengybos federacijos (- toliau LKKRF) jstatuose nustatytag kompetencija.

Valdybos posédzio sekretoré - valdybos naré Jurgita Vaitkiene.

Dalyvavo valdybos nariai:

WD

Valdybos pirmininké: federacijos prezidenté Sandra Martinkien¢.
Teisejy kolegijos pirmininkas: Aleksandras Martinkus.

Treneriy tarybos pirmininkas: Rinaldas Cesnaitis.

Valdybos narys: Marius Blazevicius.

Valdybos narys: Tomas Petrokas.

Valdybos naré: Jurgita Vaitkiene.

Valdybos posédyje dalyvavo daugiau kaip 2 jos nariy (Sesi i§ septyniy), valdyba priimti
sprendimus gali. (LKKRF jstatai 7.12 p.).

Darbotvarke:

R SR S

2024 m. LKKRF biudZeto tvirtinimas.

Teiséjy kolegijos klausimy svarstymas.

Treneriy tarybos tvirtinimas.

Generalinio sekretoriaus pareigu ir pozicijos svarstymas.

Lietuvos ¢empionato nuostaty tvirtinimas ir organizaciniai klausimai.
Kiti klausimai.

Valdybos posedzio pradzioje Valdybos pirmininké Sandra Martinkiené informavo, kad esant
tokiai situacijai, kada Siai dienai federacijoje néra generalinio sekretoriaus, kuris kaip numatyta
federacijos jstatuose protokoluoja Valdybos posédzius, pasitlé Valdybos posédzio sekretore paskirti
Valdybos nare Jurgita Vaitkiene.

Valdybos posedzio sekretore patvirtinta Valdybos naré Jurgita Vaitkiene. .Uz™ — 3,
,Nusisalino™ - 1.

Valdybos pirmininké Sandra Martinkiené prie§ pradedant svarstyti darbotvarkéje i8destytus
klausimus, Valdybos nariy pasiteiravo ar jie susipazing su posédzio darbotvarke, ar yra pageidavimy
itraukti papildomy klausimy j darbotvarke?

Valdybos nariai atsake, jog su darbotvarke yra susipazing ir papildomy klausimy i darbotvarke
itraukti nepageidauja. Valdybos pirmininke pasitile patvirtinti Valdybos posédZzio darbotvarke.

Valdybos posédzio darbotvarké patvirtinta. ,,Uz™ — 6, vienbalsiai.



1. SVARSTYTA. 2024 m. LKKRF biudzZeto tvirtinimas.

Valdybos pirmininké informavo Valdybos narius, kad Valdybos kompetencija yra tvirtinti
federacijos biudZeta, kurio projektas buvo pristatytas 2024 m. vasario 24 d. vykusios LKKRF
rinkimés konferencijos metu, pasiteiravo ar reikia dar karta biudzeto projekta pateikti Valdybai

susipazinimui?

Valdybos nariai dar karta susipazinti su 2024 m. biudZeto sagmata nepageidavo.

Balsavo:
WUz~ — 6, vienbalsiai.

NUTARTA. Patvirtinti 2024 m. LKKRF biudZzety.

Valdybos narys Aleksandras Martinkus Valdybai pries balsavima jo teikiamais sitlymais,
priming, jog yra VarZzyby reglamentas ir pirmoje vietoje turi biti teisingumo principas ir sudarytos
vienodos salygos tiek teis¢javime, tick sportininkams, tieck komandoms ir jy atstovams.

2. Teiséjuy kolegijos klausimy svarstymas.
2.1. SVARSTYTA. Dél Teis¢javimo reglamento 1. 1. p. , Teisé¢jy kolegijos sudétis*
pakeitimo.

Valdybos narys Aleksandras Martinkus pateike sitlymg pakeisti Teis¢javimo reglamento
punkty .. Teiséjy kolegijos sudétis®, t. y. mazinti Teiséjy kolegijos sudétj nuo 5 nariy iki 3: vieto]
pirmininko, sekretoriaus ir 3 teiséjy sudaryty pirmininkas, sekretorius ir 1 teis¢jas.

Balsavo:
LUZ* — 6, vienbalsiai.

NUTARTA. Pakeisti Teiséjavimo reglamento 1. 1. p. ,Teisé¢jy kolegijos sudeétis®,
iSdéstant, kad teisé¢juy kolegija sudaro 3 nariai: pirmininkas, sekretorius ir 1 teiséjas narys.

22, SVARSTYTA. Teiséjy kolegijos sudéties tvirtinimas.

Valdybos narys Aleksandras Martinkus pate1ke kandidatus | Teiséjy kolegijos sudéti:
sekretore paskirti Ramong Ziauberyte, i nario teis¢jo pozicija paskirti Karolj Sarkauska.

Valdybos pirmininké Sandra Martinkiene patikslino, kad pagal federacijos jstatus Teiseju
kolegijos pirmininka renka konferencija ir juo 2024 m. vasario 24 d. jvykusioje federacijos
rinkiminéje konferencijoje buvo i3rinktas Aleksandras Martinkus.

Balsavo:
LUz — 6, vienbalsiai.

NUTARTA. Patvirtinti Teis¢jy kolegijos sudétj: pirmininkas — Aleksandras Martinkus,
sekretoré — Ramona Ziauberyté, teiséjas narys - Karolis Sarkauskas.

2.3. SVARSTYTA. Dél draudimo kategorijos ,,Motery Kano fitnesas* (naujokés ir
jaunimas) dalyvéms varzybose dalyvauti su nepuosniais bikiniais panaikinimo.

Valdybos narys Aleksandras Martinkus pasiiilé panaikinti Teis¢javimo reglamento nuostata:
.Motery kiino fitneso naujokiy bikiniai gali biiti spalvoti, tatiau papuosimai grieztai draudziami. Si
nuostata sukelia nesusipratimy tiek teis¢jams, tiek sportininkams, tiek treneriams.



Valdybos narys Rinaldas Cesnaitis atkreipé démesj, kad naujokei, kuri galbiit vieng karta
dalyvauja varzybose brangu jsigyti puosny bikini ir scenoje pasirodziusi su nepuoSniu bikini pralaimi
konkurencinéje kovoje dalyvei, kuri yra su puosniu bikiniu.

Valdybos narys Tomas Petrokas igkéle klausima ar Tarptautinéje federacijoje taip pat yra toks
draudimas? Valdybos narys Aleksandras Martinkus atsaké, jog leidziama ir puo$niais, ir ne.

Valdybos narys Marius BlaZevi¢ius pamingjo, kad pats praktikoje yra turéjes tokj
nesusipratima, kada sportininké nuvyko j Europos empionata su bikiniu be papuoSimy. o kitos jos
varzovés buvo labai puosniais bikiniais. Cia turi bti Zmogaus pasirinkimas, jei jis gali sau leisti.
vadinasi gali. Jei Tarptautinés federacijos taisyklés leidZia leiskime ir mes.

Balsavo:
WUz — 6, vienbalsiai.

NUTARTA. Leisti nuo $iy mety Lietuvos ¢empionate Kkategorijos ,Motery Kiino
fitnesas® (naujokés ir jaunimas) dalyvéms varzybose dalyvauti tiek su nepuostais bikiniais, tieck
su puostais bikiniais.

2.4. SVARSTYTA. Dél Fitness Challenge teisé¢jo kategorijos suteikimo.

Valdybos narys Aleksandras Martinkus pabrezeé, kad teisgjai, turintys LKKRF teis¢jo
kategorija ir isklause Fitness Challenge seminara, gali teis¢jauti Fitness Challenge Lietuvos
¢empionate, nes tai neprieStarauja taisyklems.

Valdybos narys Aleksandras Martinkus informavo, kad Fitness Challenge teis¢jo kategorija
yra zemesné ir suteikia teise teis¢jauti tik Fitness Challenge kategorijoje. ne kultiirizme. Pasiule
suteikti Fitness Challenge teis¢jo kategorijg asmenims, kurie yra iSklaus¢ 2 Fitness Challenge
seminarus, mokosi Lietuvos Sporto Universitete: Armenas Saginianas, Aleksandr Marjenkov,
Renatas Milutis, Edvardas Bliumas.

Balsavo:
LUZ — 6, vienbalsial.

3 NUTARTA. Suteikti naujos rungties Fitness Challenge teiséjo kategorija Armenui
Saginianui, Aleksandr Marjenkov, Renatui Milu¢iui, Edvardui Bliumui.

2.5. SVARSTYTA. Dél teisé¢jy, turinéiy LKKRF teisé¢jo kategorija, aukStesnés kategorijos
suteikimo Teiséju kolegijos pirmininko siiilymu.

Valdybos narys. Teiséjy kolegijos pirmininkas, Aleksandras Martinkus pateiké sitilymus:
- leisti nacionalinés kategorijos teiséjui Karoliui Sarkauskui laikyti egzaming tarptautinei

teiséjo kategorijai gauti Furopos cempionate, kuris vyks Santa Susanoje.

Balsavo:
L Uz* — 6, vienbalsiai.

- suteikti nacionaline teiséjo kategorijg teiséjai Ramonai Ziauberytei.

Balsavo:
WUze — 6, vienbalsiai.

- suteikti nacionaline teiséjo kategorijg teiséjai Jurgita Vaitkienei.

Balsavo:



LUZ =35
,.Nusisalino™ — 1.

- Suteikti regionine teiséjo kategorija Modestui Petrai¢iui.

Balsavo:
.UZ" — 6, vienbalsiai.

NUTARTA. Suteikti regionine teisé¢jo kategorija Modestui Petraiciui, nacionalines
teiséjo kategorijas teis¢joms Ramonai Ziauberytei ir Jurgitai Vaikienei, leisti teiséjui Karoliui
Sarkauskui laikyti tarptautine teiséjo kategorija.

2.6. SVARSTYTA. Dél kluby treneriy sgraso teikimo

Valdybos narys Aleksandras Martinkus primineé, kad paskutinés konferencijos metu vyko
diskusija, kad klubai turi pateikti treneriy sarasa, kurie dirba ar atstovauja konkrety klubg mety eigoje.

Valdybos narys Rinaldas Cesnaitis pasiiilé, kad iki pavasario rinktinés stovyklos klubai turi
pateikti trenerius.

Valdybos pirmininké Sandra Martinkiené patikslino, kad kluby vadovai turéty atsiysti
rinktinei paraikg, kurioje nurodomi ir treneriai, atstovaujantys tg klubg iki kalendoriniy mety
pabaigos. Kity mety pradzioje iki rinktinés stovyklos vél turés buti pateiktas treneriy sgrasas, kuris
galés buti koreguojamas Valdybos, pagal motyvuota klubo prasyma.

Balsavo:
Uz™ — 6. vienbalsiai.

NUTARTA. Klubai privalomai iki pavasario rinktinés stovyklos turi pateikti treneriy,
atstovaujanciy klubus iki gruodzio 31 d., sgrasg.

2.7, SVARSTYTA. D¢l Fitness Challenge varzybu.

Valdybos narys Aleksandras Martinkus pasitlé, kad kiekvienas sportininkas turéty atstovauti
sporto klubg pagal gyvenamaja vietg, kad laiméjimo atveju gauty piniginj atlygj i$ savivaldybés.

Valdybos narys Marius BlaZevi¢ius mano, kad Valdybos nario Aleksandro Martinkaus
siilymas apriboja Zmoniy pasirinkimg rinktis trenerj ir toks apribojimas gali lemti nepakankama
sportininko paruoSimg. Taip negalima vieng rungtj risti prie gyvenamosios vietos, o kity neristi.

Valdybos narys Rinaldas Cesnaitis pasitilé Siemet leisti sportininkams dalyvauti Lietuvos
¢empionate be jokiy apribojimuy, t.y. daryti atvira, surenkant informacijg apie sportininkus
paruoSusius trenerius, klubus, kuriuos jie atstovauja ir po ¢empionato vesti diskusija su kubais ir
treneriais deél istojimo j federacijg.

Balsavo uz Valdybos nario Rinaldo Cesnaitio pasiiilyma.
»UZ" — 6, vienbalsiai.

NUTARTA. Pirmaji Lietuvos Fitness Challenge ¢empionaty daryti atvira, o jam
pasibaigus spresti, kaip toliau Sioje rungtyje pageidaujantys dalyvauti sportininkai turés
atstovauti federacija.

3. SVARSTYTA. Treneriy tarybos tvirtinimas.

Valdybos narys Rinaldas Cesnaitis informavo, kad trejy nariy uztenka. | narius pasiilé
trenerius Arting Vandj ir Sarting Raizj.



Balsavo:
LUz* — 6, vienbalsiai.

NUTARTA. Patvirtinti Treneriy tarybos sudétj: pirmininkas Rinaldas Cesnaitis, nariai
- Ariinas Vandys ir Sariinas Raizys.

4. SVARSTYTA. Generalinio sekretoriaus pareigy ir pozicijos svarstymas.

Valdybos pirmininké informavo, kad Generalin¢ sekretoré Kristina atsisaké federacijos
pasitilymo ir nuo kovo 8 d. pasiprasé atleidziama i3 darbo. Siai dienai yra likusi laisva Generalinio
sekretoriaus pozicija ir per ménesj laiko nuo ataskaitinés konferencijos, man kaip prezidentel, reikia
pateikti Valdybai naujo Generalinio sekretoriaus kandidatiirg. Mano sitilymas yra laikinai 3 mén. su
sumazintu atlyginimu, koks buvo pasiiilytas Kristinai, skirti Jurgita Vaitkiene, jeigu ji sutinka. Darbo
sutartis prasidéty balandzio 1 d.

Valdybos nare Jurgita Vaitkiené sutiko laikinai 3 mén. nuo balandZio 1 d. eiti Generalines
sekretorés pareigas.

Balsavo:

WUZ" = 5.

.Nusisalino™ - 1

NUTARTA. | Generalinés sekretorés pareigas 3 mén. paskirti Jurgita Vaitkiene, darbo
sutartj pasirasyti balandzio 1 d.

5. Lietuvos cempionato nuostaty tvirtinimas ir organizaciniai klausimai.

3.1, SVARSTYTA. Dél Lietuvos kultiirizmo, fitneso ir bikini ¢empionato nuostaty
patvirtinimo.

Valdybos pirmininké Sandra Martinkiené supazindino su nuostatais. Priestaravimy i§
Valdybos nariy nesulaukta,

Balsavo:
WUz — 6. vienbalsial,

NUTARTA. Patvirtinti Lietuvos kultiirizmo, fitneso ir bikini ¢empionato nuostatus.
5.2. SVARSTYTA. D¢l biliety kainy nustatymo.
Valdybos pirmininke iskele klausimg del bilieto kainos nustatymo.
Valdybos narys Aleksandras Martinkus pasiiilé j Fitness Challenge ¢empionata leisti zitirovams

patekti nemokamai.

Balsavo:
LUZ® — 6. vienbalsiai,

Valdybos narys Marius Blazevi¢ius pasiiile, kad galutiné bilieto j Lietuvos kultarizmo, fitneso
ir bikini ¢empionata kaina biity 15 eury.

Balsavo:
LUZ® — 6, vienbalsiai.



NUTARTA. Patvirtinti, kad Fitness Challenge ¢empionatas ziiirovams nemokamas,
bilieto kaina i Lietuvos kultiirizmo, fitneso ir bikini ¢empionatg - 15 euru.

6. Kiti klausimai.

6.1. SVARSTYTA. Dél Rolando Remeikio siiilymo parduoti federacijai socialinio
tinklo ,,Facebook* paskyra , JFBB.LT*

Valdybos pirmininké Sandra Martinkien¢ informavo, kad uzklausus Rolando Remeikio del
socialinio tinklo ..Facebook* paskyros ..IFBB.LT* perleidimo federacijai, buvo gautas atsakymas,

kad sutikty perleisti uz 3500 Eur.
Valdybos nariai nusprendé, kad per brangu ir 8i paskyra nebus perkama.

Balsavo:
.Uz, kad paskyra nebus perkama™ — 6, vienbalsiai.

NUTARTA. Nepirkti i§ Rolando Remeikio socialinio tinklo ,Facebook® paskyros
»IFBB.LT*.

6.2.SVARSTYTA. Dél naujos internetinés svetainés kiirimo.

Valdybos pirmininké Sandra Martinkien¢ informavo, kad konsultavosi su internetiniy
svetainiy kiirimo specialistais, kurie patikino, kad dabartin¢ federacijos internetiné svetaine ifbb.It
yra moraliskai pasenusi ir ant tos pacios svetainés pagrindo daryti naujos jokios logikos néra. Pasitile
sukurti nauja, suktirimo kaina bty apie 1500 Eur.

Balsavo:
LUz — 6, vienbalsiai.

NUTARTA. Pritarti naujos svetainés sukarimui.

6.3.SVARSTYTA. Dél Lietuvos kultiirizmo, fitneso ir bikini ¢empionato, Fitness Challenge
¢empionato priziniy fondy dydziy .

Valdybos pirmininké Sandra Martinkiené pasitlé Lietuvos kulturizmo, fitneso ir bikini
gempionatui skirti 3000 Eur prizinj fonda, o Fitness Challege ¢empionatui 1000 Eur prizinj fondg.

Balsavo:
WUz* — 6, vienbalsial.

NUTARTA. Skirti Lietuvos kultiirizmo, fitneso ir bikini ¢empionatui 3000 Eur prizinj
fonda, o Fitness Challenge cempionatui 1000 Eur prizinj fonda.

6.4. SVARSTYTA. Dél Valio PROfeel varzyby 2024.

Valdybos narys Aleksandras Martinkus pasifilé, kad Valio PROfeel varzyby organizatorius
_Fitness.LT* iki rinktinés stovyklos (03.23) sudaryty sutartj su LKKRF, jei Sias varzybas ketina rengti
pagal IFBB taisykles.

Valdybos pirmininké priminé, kad abiem sutarties Salims atsiranda prievolé laikytis
isipareigojimy nuo sutarties pasiraSymo momento. IS federacijos pusés atsiranda jsipareigojimas



duoti teiséjus, sekretoriatg, balsy skai¢iavimo programg. O varzyby organizatorius nuo tos dienos
privalo viesinti, kad tai yra LKKRF varzybos.

Balsavo:
LUZE =5,
.Nusisalino™ - 1.

NUTARTA. Pritarti, kad Valio PROfeel 2024 varzyby organizatorius ,,Fitness.LT* iki

rinktinés stovyklos (03.23) privalo sudaryti sutartj su LKKREF, jei Sias varzybas ketina rengti
pagal IFBB taisykles.

Valdybos posé¢dzio pirmininké A Sandra Martinkiené

Valdybos posédzio sekretoré Jurgita Vaitkiene



