2.1.3. rengti ir vykdyti Federacijos strateginj veiklos plana;

2.1.4. rengti kultiirizmo ir kiino rengybos plétojimo programas, jas jgyvendinti ir taip prisidéti prie Lietuvos Respublikos
valstybinés sporto plétros strategijos vykdymo;

2.1.5. rengti ir organizuoti Sporto renginius

2.1.6. formuoti, parengti nacionalines rinktines, uZtikrinti jy dalyvavimg oficialiuose tarptautiniuose Sporto renginiuose;

2.1.7. atlikti vienintelio IFBB nario Lietuvos Respublikoje pareigas ir naudotis jai suteikiamomis teisémis Lietuvos kultlrizmo
ir kino rengybos sporto plétros tikslams siekti.

2.2. |staty 2.1 punkte nurodytiems tikslams jgyvendinti Federacija:

2.2.1. atstovauja savo nariy interesams ir jstatymy ir Jstaty nustatytais atvejais gina jy teises Lietuvos Respublikos valstybeés
ir savivaldybés jstaigose, nevyriausybinése organizacijose, teismuose ir arbitraZuose;

2.2.2. atstovauja Lietuvos kultiirizmo ir kiino rengybos sporto 3aka Lietuvos valdZios institucijose, Lietuvos tautiniame
olimpiniame komitete, IFBB bei kitose tarptautinése organizacijose;

2.2.3. uitikrina Lietuvos nacionaliniy rinktiniy parengimg ir dalyvavima Pasaulio ir Europos fempionatuose ir kitose
tarptautinése sporto varzybose;

2.2.4. bendradarbiauja su Lietuvos Respublikos valdZios institucijomis bei jstaigomis ir prisideda vykdant kino kultiros ir
sporto plétros, didelio meistriskumo sportininky rengimo programas, plétoja sporto visiems veikla;

2.2.5. rengia ilgalaikes kultirizmo ir fitneso bei kiino rengybos (sveikatingumo) plétros programas ir jas jgyvendina, iesko
rémejy savo veiklos programoms jgyvendinti;

2.2.6. organizuoja, vykdo ar sankcionuoja ¥alies éempionatus, pirmenybes, 3alies taurés ir kitus sportinius renginius,
rinktiniy sporto pratybas ar treniruociy stovyklas (Sporto renginius};

2.2.7. kontroliuoja, kad Sporto renginiai vykty laikantis IFBB taisykliy, kity IFBB dokumenty bei Federacijos priimty
taisykliy;

2.2.8. Federacijos nariams nemokamai teikia informacines, konsultacines ir kitas paslaugas;

2.2.9. naudoja Federacijos lé5as savo tikslams jgyvendinti;

2.2.10.jvairiais bidais skleidZia informacija apie savo veikla, propaguoja Federacijos tikslus ir uzdavinius;

2.2.11.ruosia metodine medZiagg apie propaguojamas sporto 3akas.

2.3. Federacija turi teise vykdyti jstatymy nedraudZiama ukine ir komercine veiklg, kuri nepriestarauja Siems jstatams ir yra
reikalinga jos tikslams pasiekti. Federacija gali vykdyti $iq Gking komercing veikla:

2.3.1. leidybiné veikla (58);

2.3.2. spausdinimas ir su spausdinimu susijusios paslaugos (18.1);

2.3.3. jradyty laikmeny tiraZavimas (18.20);

2.3.4. reklamos agentiry veikla (73.11);

2.3.5. kelioniy agentury ir ekskursijy organizatoriy veikla (79.1);

2.3.6. sportinis ir rekreacinis Svietimas (85.51);

2.3.7. sporto jrenginiy eksploatavimas (93.11);

2.3.8. kino rengybos centry veikla (93.13);

2.3.9. kita sportiné veikla (93.19);

2.3.10.kita pramogy ir poilsio organizavimo veikla (93.29).

2.4. Federacija vykdo kitas funkcijas, kurios reikalingos numatytiems tikslams ir uzdaviniams jgyvendinti.
2.5. Siuose Jstatuose numatytai veiklai vykdyti Federacija gali:

2.5.1. turéti sgskaitas bankuose;

2.5.2. pirkti ar kitaip jsigyti turta, ji valdyti, naudotis ir disponuoti juo Lietuvos Respublikos jstatymuose, kituose teisés
norminiuose aktuose i$ Siuose Jstatuose nustatyta tvarka;

2.5.3. sudaryti sutartis bei prisiimti jsipareigojimus;

2.5.4. teikti mokamas paslaugas bei nustatyti jy kainas;

2.5.5. teikti ir gauti labdara ir parama Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka;

2.5.6. steigti filialus ir atstovybes;

2.5.7. Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka steigti ar dalyvauti steigiant kitus ribotos civilinés atsakomybes
juridinius asmenis ir tapti tokiy juridiniy asmeny dalyve; Federacija negali steigti juridinio asmens, kurio civiliné
atsakomybé uZ juridinio asmens prievoles yra neribota, arba biti jo dalyviu;

2.5.8. naudoti lé3as Siuose |statuose nustatytiems tikslams jgyvendinti;

2.6. Federacija gali jgyti ir turéti tik tokias civilines teises ir pareigas, kurios nepriedtarauja jos veiklos tikslams, nustatytiems
Lietuvos Respublikos jstatymuose ir Siuose ]statuose.

3. FEDERACIOS TURTAS IR PAJAMU SALTINIAI, STOJAMUJY INASY IR NARIY MOKESCIY MOKEJIMO TVARKA
3.1. Federacijai nuosavybés teise gali priklausyti bet koks kilnojamasis ir nekilnojamais turtas, jskaitant pinigines lésas, bet
jomis neapsiribojant, kurio nedraudzia turéti Lietuvos Respublikos jstatymai ir kiti teisés aktai.






sprendimo asmuo nesumoka stojamojo nario mokes&io ir metinio narystés mokescio uZ einamuosius metus, asmuo nejgyja

narystés ir Konferencijos sprendimas dél asmens priémimo j Federacijos narius netenka galios.

Federacijos nariai metinj narystés mokestj privalo sumokéti ne véliau kaip iki einamyjy mety kovo meén. 1 d. Nariy,

nesumokéjusiy nario mokeséio iki iame |staty punkte nurodyto termino, narysté Federacijoje Valdybos sprendimu gali

bati suspenduojama. Narysté Federacijoje atnaujinama Federacijos nariui sumokéjus narystés mokestj, netaikant naujy
nariy priémimo proceduros. ¢

4.7. Federacijos nariy teisés:

4.7.1. dalyvauti Konferencijoje su sprendZiamojo balso teise;

4.7.2. $iuose [statuose nustatyta tvarka susipaZinti su Federacijos dokumentais ir gauti Federacijos turimg informacijg apie
jos veiklg, reikalinga nario teiséms jgyvendinti;

4.7.3. dalyvauti Federacijos vykdomose programose, renginiuose, varzybose;

4.7.4. bet kada iSstoti i$ Federacijos; tokiu atveju stojamasis ar metiniai nario mokesciai ar kitaip Federacijos nuosavyben
perduotos léSos ar turtas negrazinami;

4.7.5. paieistas savo teises ginti jstatymy nustatyta tvarka;

4.7.6. teikti siilymus ir pastabas dél Federacijos veiklos;

4.7.7. kitas Lietuvos Respublikos jstatymuose, teisés aktuose ir Siuose |statuose nustatytas teises.

4.8. Federacijos nariy pareigos:

4.8.1. laikytis Federacijos jstaty, Federacijos etikos ir drausmés kodekso ir Federacijos patvirtinty taisykliy;

4.8.2. vykdyti Konferencijos, Valdybos, EDAK ir kity Federacijos organy sprendimus;

4.8.3. laikytis IFBB konstitucijos, IFBB taisykliy, IFBB etikos kodekso ir kity IFBB leidZiamy dokumenty reikalavimy bei vykdyti
IFBB, jos drausminiy organy sprendimus;

4.8.4. laikytis ir nepazeisti Antidopingo taisykliy;

4.8.5. vykdyti kompetentingy subjekty priimtus sprendimus dél Antidopingo taisykliy pazeidimo; vykdyti Sporto arbitraio
teismo (toliau — CAS) ar kity gin¢y sprendimo institucijy priimtus sprendimus;

4.8.6. laiku mokéti metinj nario mokestj;

4.8.7. saugoti Federacijos ir jos nariy komercines paslaptis, kurios suZzinomos dalyvaujant Federacijos veikloje;

4.8.8. prisidéti prie Federacijos tiksly jgyvendinimo;

4.8.9. Federacijos nariai juridiniai asmenys privalo faktiskai vykdyti ikine veiklg, dél kurios jie jsteigti;

4.8.10. dalyvauti Federacijos Konferencijose;

4.8.11. teikti Federacijos prasomus teisingus duomenis ir dokumentus j Sporto registra;

4.8.12. bitilojaliu Federacijai, susilaikyti nuo veiksmy, kuriais gali bati padaryta Zala Federacijai, IFBB ir/arba jy reputacijai;
savo nuomonés nereiksti Federacijos vardu, iSskyrus atvejus, kai tam yra duodamas atskiras Valdybos sutikimas;
neuzsiimti veikla, galinéia pakenkti Federacijai, jos reputacijai ir Federacijos koordinuojamy sporto 3aky prestizui;

4.8.13. nevykdyti Federacijai priesiskos veiklos; saugoti Federacijos nario ir Federacijos garbe, nezeminti jos autoriteto,
dalykinés reputacijos;

4.8.14. savo elgesiu ir veikla didinti Federacijos teigiamg vaidmenj visuomenéje;

4.8.15. Federacijai elektroniniu pastu arba rastu pranesti apie nario buveinés adreso, kity rekvizity ir duomenuy, susijusiy
su nariu, pasikeitima, privalomai nurodant oficialy elektroninio pasto adresa. Neprane3us apie minéty duomeny
pasikeitimg, praneSimai yra siunéiami paskutiniuoju Federacijai nurodytu nario elektroninio pasto adresu ir yra
laikomi jteiktais tinkamai;

4.8.16. elektroniniu pastu arba rastu pranesti Federacijai apie savo veiklos nutraukima, sustabdyma, pradétas nemokumo
ar reorganizavimo proceduras;

4.8.17. vykdyti kitas, Siuose jstatuose, Federacijos rengiamuose dokumentuose ir teisés aktuose nustatytas pareigas.

4.9. Valdybos sprendimu, narysté Federacijoje gali biti sustabdoma laikotarpiui iki 4 (keturiy) mety. Konkrety narystés
sustabdymo laikotarpj nustato Valdyba, atsizvelgdama j sustabdymo priezastis ir kitas aplinkybes. Narystés sustabdymo
laikotarpiu Federacijos narys negali naudotis Federacijos nario teisémis, jskaitant bet neapsiribojant, teise balsuoti
Konferencijoje, bei neprivalo vykdyti Federacijos nario pareigy, nustatyty 3iy |staty 4.8.2 ir 4.8.6 punktuose, iSskyrus
pareigas, atsiradusias iki narystés sustabdymo.

4.10. Narysté Federacijoje gali bati sustabdoma:

4.10.1. Federacijos nario praymu dél jo narystés sustabdymo;

4.10.2. Federacijos nariui ar jj atstovaujan¢iam organui paZeidus Federacijos etikos ir drausmeés kodeksg, kai narystés
sustabdymo sankcija savo sprendimu priima EDAK arba Valdyba priima sprendima Jstaty 11.7 punkte nustatytu
atveju;

4.10.3. Federacijos nariui nemokant metinio Federacijos nario mokescio;

4.10.4. Federacijos nariui nepadengus skoly Federacijai;

o






5.5.

556.

Federacijoje yra Sie valdymo organai:
3.1. Valdyba — kolegialus Federacijos valdymo organas (|statuose vadinama Valdyba);
3.2. Prezidentas — vienasmenis Federacijos valdymo organas (Jstatuose vadinamas Prezidentu);

Federacijoje gali biiti sudaromos tarybos ir kolegijos, kurios néra valdymo organai ir kuriy skaigiy, sudétj, veiklos laikotarpj
ir reikalavimus nariams nustato Valdyba. Sias tarybas ir kolegijas Valdyba tvirtina per pirmajj kadencijos posédj ir jos veikia
pagal Valdybos patvirtinta veiklos reglamenta. Be kity Federacijoje galinciy veikti taryby ar kolegijy, Federacijoje nuolatos
veikia Treneriy taryba ir Teiséjy kolegija, kurias sudaro po 3 (tris) asmenis, kuriy pirmininkus iSrenka Konferencija, ir kuriy
galutine sudétj patvirtina Valdyba po to, kai Konferencijoje iérinkti Treneriy tarybos pirmininkas ir/arba Teisejy kolegijos
pirmininkas pateikia Valdybai likusiy asmeny j Siuos organus kandidatiras.

Kiti Federacijoje veikiantys organai, kurie néra valdymo organai:

5.5.1. Generalinis sekretorius — federacijos administracinis organas (|statuose vadinamas Generaliniu sekretoriumi);

5.5.2. Etikos, drausmeés ir apeliaciné komisija (EDAK) — drausminis organas.

Siuose Jstatuose nurodytas Federacijos organy nariy kadencijy skai¢ius pradedamas skaiciuoti i3 naujo po iy Federacijos
|staty redakcijos, priimtos per 2022-12-17 Konferencija, jsigaliojimo.

g

KONFERENCUA

6.1
6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.
6.8.

6.9.

Konferencija yra auk3¢iausias Federacijos organas, sprendZianti svarbiausius Federacijos klausimus.

Konferencijos gali bati: eilinés, ataskaitinés — rinkiminés ir neeilinés. Eilines konferencijas Valdyba 3aukia kasmet ir ne
véliau kaip per 3 (tris) ménesius nuo ataskaitiniy finansiniy mety pabaigos. Ataskaitinés — rinkiminés konferencijos
rengiamos kas 2 (du) metus ne véliau kaip per 3 (tris) ménesius nuo ataskaitiniy finansiniy mety pabaigos. Neeiliné
konferencija turi bati suaukta, jei to reikalauja ne maZiau kaip 1/2 Federacijos nariy, Prezidentas, Valdybos sprendimu
arba §iy |staty 4.13 punkte nustatytais atvejais. Neeilinés konferencijos iniciatoriai Federacijai pateikia parai3ka, kurioje
nurodomos Konferencijos susaukimo priezastys, darbotvarkes projektas, pasiiilymai dél susirinkimo datos ir vietos. Jei
darbotvarkéje siilomi spresti klausimai nei$sprendziami kitais bidais, Valdyba per 15 dieny nuo paraiSkos pateikimo
privalo suSaukti Konferencija.

Konferencijos vieta ir laika nustato Valdyba $iy Jstaty nustatyta tvarka. Konferencijos darbotvarke parengia ir tvirtina
Valdyba. Konferencijos iniciatoriy siilomus klausimus privaloma jtraukti j Konferencijos darbotvarke, jeigu 3ie klausimai
atitinka Konferencijos kompetencija.

Apie Konferencijos vieta, datg ir laikg bei darbotvarke Federacijos narius informuoja Generalinis sekretorius likus ne
matziau kaip 15 (penkiolika) dieny iki Konferencijos dienos. Esant rastiskam nario praSymui, Generalinis sekretorius
Federacijos nariui privalo pateikti visg su Konferencijos darbotvarke ir Konferencijos numatomais priimti sprendimais
susijusiag medZiagq. PraneSimai Federacijos nariams pateikiami Siy |staty 16.1 punkte nustatyta tvarka.

Konferencija gali priimti sprendimus, jei joje dalyvauja daugiau kaip 1/2 (viena antroji) Federacijos nariy. Federacijos nariy
atstovai, ketinantys dalyvauti Konferencijoje, turi pateikti jy paskyrimg ar iSrinkima patvirtinancius dokumentus.
Sprendimai priimami paprasta Konferencijoje dalyvaujanciy nariy balsy dauguma. Siy Jstaty 6.12.1 ir 6.12.7 punktuose
nurodyti sprendimai priimami ne maZiau kaip 2/3 (dviejy treédaliy) dalyvaujanciy susirinkime nariy balsy dauguma.
Balsavimas Konferencijoje yra atviras, i$skyrus renkant Prezidenta ir kitus renkamus organus ar jy narius, tagiau jeigu j tam
tikra postg yra pasitlytas tik vienas kandidatas, tokiu atveju, Konferencijai pritarus, balsavimas gali biti atviras.
Kiekvienas Federacijos narys Konferencijoje turi vieng balsa.

Jei Konferencijoje néra kvorumo, |statuose numatyta tvarka, ne anksciau kaip po 15 (penkiolikos) dieny ir ne véliau kaip
po 30 (trisdedimt) dieny turi buti suSaukta pakartotiné Konferencija, kuri turi teise priimti nutarimus nejvykusios
Konferencijos darbotvarkés klausimais nepaisant dalyvaujanéiy nariy skaiciaus.

Konferencijoje dalyvaujantys nariai (jy jgaliotiniai) registruojami pasiradytinai registravimo sarade. Sj sara3a pasiralo
Konferencijos pirmininkas ir sekretorius. Konferencijoje taip pat gali dalyvauti garbés nariai ir Federacijos valdymo organy
nariai be balso teisés, jeigu jie néra Federacijos nariai (jy jgaliotiniai).

6.10. Konferencijai pirmininkauja Prezidentas, o sekretoriauja Generalinis sekretorius. Jeigu Prezidentas ir/ar Generalinis

sekretorius Konferencijoje nedalyvauja, Konferencijos pirmininkas ir/ar sekretorius iSrenkamas paprasta balsy dauguma
i¥ dalyvaujanéiy nariy atstovy. Konferencijoje renkama balsy skaiciavimo komisija.

6.11. Konferencijos protokolg ne véliau kaip per 7 (septynias) darbo dienas pasiralo Konferencijos primininkas ir sekretorius.
6.12. Konferencijos kompetencijai priklauso:

6.12.1. priimti sprendima dél Federacijos jstaty keitimo ir tvirtinti nauja Federacijos jstaty redakcijg;

6.12.2. rinkti ir at3aukti Prezidenta, nustatyti Prezidento atlyginima, jeigu jis mokamas;

6.12.3. rinkti ir atSaukti renkamus Valdybos narius (pagal |staty 7.1.1.2 punkta tuo paciu iSrenkant Treneriy tarybos
pirmininka ir Teiséjy kolegijos pirmininkg bei kita Valdybos narj pagal 7.1.1.3 punktg), jskaitant |staty 7.2 punkte
nustatyta kompetencija;

6.12.4. rinkti ir atSaukti EDAK narius;



7.7.

71.8.
“ A

yaldvbos narys gali atsistatydinti anksciau termino, pateikdamas Valdybai radytinj praiyma ne véliau kaip pries 14
weturiolika) dieny. Pirma laiko atsistatydinus bet kuriam Valdybos nariui, jo kadencijos daliai j Valdyba asmenj iSrenka
Lonferencija.

Tie patys asmenys negali bati renkami ar deleguojami j Valdyba daugiau kaip 4 (keturioms) kadencijoms i§ eilés, o Sioms
kadencijoms pasibaigus, asmenys j Valdybg gali buti renkami ar deleguojami ne anksciau kaip po 4 {keturiy) mety
pertraukos. Siame punkte nustatytas kadencijy skaitiaus asmeniui skai¢iavimas prasideda po $io |staty punkto pakeitimo
jsigaliojimo naujai patvirtinus asmenj Valdybos nariu. Renkamy Valdybos nariy ir Deleguoty Valdybos nariy kadencijos
laikotarpio pradiia pradedama skai€iuoti nuo ataskaitinés — rinkiminés konferencijos, kurios metu patvirtinama visa
valdybos sudétis. Valdyba savo veikla pradeda nuo Konferencijos sprendimo patvirtinancio Valdybos sudétj ir ja vykdo iki
kitos Valdybos sudéties patvirtinimo.

Prezidentas yra Valdybos pirmininkas ir vadovauja Valdybos darbui. Prezidentui negalint vykdyti savo pareigy, ji, kaip
Valdybos pirmininka, pavaduoja kitas Prezidento jgaliotas pavaduoti Valdybos narys.

Valdyba yra kompetentinga nagrineti visus Federacijos klausimus, idskyrus iSimtinai priskirtus Konferencijos kompetencijai.

Valdybos kompetencija:

7.9.1. $aukia ir organizuoja Konferencija, nustato Konferencijos laika ir vietg;

7.9.2. rengia Konferencijos sprendimy ir kity dokumenty projektus;

7.9.3. nagrinéja noringiy jstoti ar iSstoti i§ Federacijos asmeny pateiktus pradymus ir priima dél to sprendimus;

7.9.4. tvirtina Federacijos kasmetinio biudZeto sagmatas, varzyby samatas;

7.9.5. keicia Federacijos buveing;

7.9.6. rengia ir pateikia Konferencijai kiekvienais praéjusiais metais nuveikto darbo ataskaitas;

7.9.7. rengia ir tvirtina Sporto renginiy (sporto variyby, pratyby, stovykly ir kt.) nuostatus, taisykles (tarp jy ir saugumo
taisykles), tvarkarastj ar reglamentg;

7.9.8. rengia ir tvirtina Valdybos nariy pareiginius nuostatus ir juos teikia tvirtinti Konferencijai;

7.9.9. rengia ir tvirtina Federacijos nariy (kluby), Sportininky ir Treneriy reitingy sudarymo nuostatus;

7.9.10. rengia asmeny apdovanojimo ar kitokio skatinimo salygas bei juos skiria;

7.9.11. nustato Federacijos nariams ir tretiesiems asmenims teikiamy paslaugy jkainius;

7.9.12. skiria j pareigas Generalinj sekretoriy, kurio kandidatiirg pateikia Prezidentas;

7.9.13. nustato atranky j Sporto renginius taisykles, nustato aukéto meistridkumo sporto variyboms priskiriamus
Federacijos sistemos Sporto renginius;

7.9.14. rengia ir tvirtina Federacijos strateginj veiklos plana, aukito meistriSkumo sporto programa;

7.9.15. tvirtina Lietuvos nacionalinés rinktinés sudétj, jskaitant sportininkus, trenerius ir kitg personalg, nustato rinktiniy
sudarymo kriterijus;

7.9.16. tvirtina Federacijos narius atstovaujanéiy sportininky ir treneriy sgrasus;

7.9.17. tvirtina sporto veiklos sutargiy salygas ir jy sudarymo su asmenimis tvarka;

7.9.18. rengia ir tvirtina Sportininky bei Teiséjy licencijavimo tvarka, nustato Federacijos licencijy ijkainius, priima
sprendimus dél Federacijos licencijy isdavimo, panaikinimo ar laikino suspendavimo;

7.9.19. priima sprendimus dél naujy nariy pradymy priimti j Federacijg ir Federacijos nariy paialinimo i8 Federacijos;

7.9.20. priima sprendimus dél Siuose |statuose numatyty sankcijy taikymo;

7.9.21. vykdo EDAK sprendimus;

7.9.22. tvirtina Treneriy tarybos, Teiséjy kolegijos ir kity taryby ar kolegijy sudétis, jy darbo reglamentus;

7.9.23. wykdo kitas Lietuvos Respublikos jstatymuose, kituose norminiuose teisés aktuose bei Siuose |statuose Valdybos
kompetencijai priskirtas funkcijas.

7.10.Valdyboje sprendZiant klausimus, kurie yra susijg su Valdybos nariu asmeniskai (Valdybai sprendiiant Valdybos nario

pazeidimy klausimus pagal |staty 7.9.21 ar 11.7 punktus ar kitais atvejais), Valdybos narys privalo nusisalinti nuo tokiy
klausimy sprendimo ir tokiais klausimais neturi teisés balsuoti.

7.11. Valdybos posédzio $aukimo iniciatyvos teise turi 1/3 (viena treéioji) Valdybos nariy ir Prezidentas. Apie Saukiamg posédj

Generalinis sekretorius Valdybos nariams pranea elektroniniu paétu ar kitaip radtu likus ne maZiau kaip 3 (trims) darbo
dienoms iki numatomos posédzio datos, taciau 3is terminas gali biti netaikomas, jeigu Valdybos posédyje dalyvauja visi
Valdybos nariai. Valdybos posédZiai 3aukiami ne reciau kaip 4 kartus per metus. Valdybos posédZiai protokoluojami.
valdybos posédtius protokoluoja Generalinis sekretorius, i$skyrus atvejus, kai Valdyba nusprendZia kitaip.

7.12.Valdyba gali priimti sprendimus, kai posédyje dalyvauja daugiau kaip 1/2 jos nariy. Valdybos nariai negali jgalioti kity

asmeny dalyvauti Valdybos posédZiuose. Kiekvienas Valdybos narys turi viena balsa. Valdybos sprendimai priimami
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