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aprašykite ir pagrįskite pasikeitimus

1. Surengti teisėjų seminarą. 2025-01-01 -
2025-06-30 Nuotolinis Dalyvaus 20 trenerių. 02 - 16 d. surengtas seminaras. Dalyvavo 50

trenerių, teisėjų ir sportininkų.
Dalyvavo daugiau dalyvių, negu buvo
planuota.

2.
Antidopingo priemonių
įgyvendinimas nacionalinėse
varžybose bei rinktinės stovyklose.

2025-01-01 -
2025-12-31 Nuotolinis

1 mėginio paėmimas
nacionalinėse varžybose ir 1
seminaro suorganizavimas
LKKRF bendruomenei.

03 - 09 d. suorganizuotas seminaras LKKRF
nariams. Nesikeitė.

3. Surengti ir dalyvauti mokomosiose
treniruočių stovyklose.

2025-01-01 -
2025-12-31 Marijampolė Surengtos 2 MTS.

03 - 01 d. surengta 1 mokomoji treniruočių
stovykla ir įvyko atranka į AM stovyklą
pasiruošimui prieš Europos čempionatą.
Dalyvavo apie 80 sportininkų.

Antrą stovyklą planuojama surengti
rugsėjo mėn., prieš vyrų ir moterų bei
jaunimo pasaulio čempionatą.

4. Surengti Lietuvos suaugusiųjų
čempionatą.

2025-01-01 -
2025-07-30 Kėdainiai 100 dalyvių.

04 - 13 d. surengtas Lietuvos kultūrizmo
suaugusiųjų čempionatas, kuriame dalyvavo 80
sportininkų iš Lietuvos ir užsienio.

Kadangi vis labiau griežtinama
antidopingo priemonių įgyvendinimo
politika federacijos veikloje, to pasekoje
mažėja sportininkų nacionalinėse
varžybose.

5. Surengti Lietuvos Fitness
Challenge čempionatą.

2025-01-01 -
2025-12-31 Kėdainiai 40 dalyvių. 04 - 12 d. surengtas antrasis Fitness Challenge

čempionatas, kuriame dalyvavo 15 sportininkų.

Buvo planuota, kad kaip ir kiekvienais
metais atvyks sportininkai iš užsienio,
tačiau jų nebuvo, nes labai išpopuliarėjus
šiais naujai rungčiai daug kur užsienyje
organizuojamos šios rungties varžybos. O
sportininkų kol kas nėra daug.

6. Dalyvavimas Europos jaunimo
čempionate.

2025-01-01 -
2025-06-30

Santa Susanna,
Ispanija Užimta 5 - 10 vietos. 04 - 30/05 - 05 d. JEČ laimėtas 1 sidabro medalis

bei laimėtos 2 penktos vietos. Užimtos aukštesnės vietos nei planuota.

7. Dalyvavimas Europos suaugusiųjų
čempionate.

2025-01-01 -
2025-06-30

Santa Susanna,
Ispanija Užimta 1-6 vietos.

04 - 30/05 - 05 EČ iškovoti 5 sidabro bei 1
bronzos medaliai. Užimtos 6 ketvirtos vietos, 3
šeštos vietos.

Nesikeitė.

8. Dalyvavimas Europos Fit Model
čempionate.

2025-01-01 -
2025-06-30

Santa Susanna,
Ispanija Užimta 1-10 vietos. 04 - 30/05 - 05 d. laimėtas 1 sidabro medalis ir

iškovotos 3 ketvirtos vietos bei 2 šeštos vietos. Nesikeitė.

9. Dalyvavimas Europos Fitness
Challenge čempionate.

2025-02-01 -
2025-12-31

Santa Susanna,
Ispanija Užimta 3-10 vietos. 05 - 02/05 - 04 d. iškovotos 2 penktos vietos. Nesikeitė.
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10. Surengti ir dalyvauti mokomosiose
treniruočių stovyklose.

2025-01-01 -
2025-12-31 Tauragė Surengtos 2 MTS.

04 - 04/06 d. vyko mokomoji - praktinė AM
stovykla prieš Europos čempionatą. Dalyvavo 30
rinktinės narių, atrinktų vykti į EČ.

Nesikeitė.

* - Pildoma tik tuo atveju, kai įgyvendinant Programos priemonę organizuojamas sporto renginys.


