ASOCIACIJOS LIETUVOS KULTURIZMO IR KUNO RENGYBOS FEDERACLJA

VALDYBOS POSEDZIO PROTOKOLAS
2025-08-25 Nr. 25-7

Valdybos poesédis vylko 2025-08-25 (21.00-22.20 val.), nuotoliniu budu per socialinio tinko
_Facebook* programéle .. Facebook Messenger*.

Valdybos posédiio pirmininké - prezidenté Sandra Martinkiené, ex officio pagal Lietuvos
kultirizmo ir kimo rengybos federacijos (toliau LKKRF) istatuose nustatytg kompetencija.

Valdybos posédZio sekretoré — generaliné sekretore Jurgita Vaitkiene.

Dalyvavo Valdybos nariai:

1. Valdybos pirmininké: federacijos prezidenté Sandra Martinkiene.
2. Teiséjy kolegijos pirmininkas: Aleksandras Martinkus.

3. Treneriy tarybos pirmininkas: Rinaldas Cesnaitis.

4. Marijampolés kultarizmo klubo _Tauras”“ atstovas Andrius Talacka.
5. Vilniaus , Fitness LT atstovas Tomas Petrokas.

6.  Generaling sekretoré Jurgita Vaitkiene.

Valdybos posédyje dalyvavo daugiau kaip ¥» jos nariy (3e8i 18 septyniy), Valdyba priimti
sprendimus gali. (LKKEF istatai 7.12 p.).

SVARSTYTA. Darbetvarkés tvirtinimas.

Valdybos pirmininké informavo, kad darbotvarkéje yra numatyti 2 klausimai:

1. Dél Lietuvos kultirizmo ir kimo rengybos federacijos sportininky, treneriy ir kluby
nuostaty patvirtinimo.

7 Dél Lietuvos kultirizmo ir kimo rengybos federacijos esamy sportininky ir treneriy sporto
krypties studijy apmokéjimo tvarkos patvirtinimo.

Valdybos pirmininkés buvo pasitlyta | darbotvarke jtraukti 2 klausimus: Dél Lietuvos
Kultiirizmo ir kino rengvbos federacijos antidopingo taisykliy nuostaty patvirtinimo; Rudens sezono
varzyby klausimai.

Pasinlymy i$ kity Valdybos nariy itraukti papildomy kiausimu i darbotvarke nesulaukta.

PATVIRTINTA DARBOTVARKE:

1. Dél Lietuvos kultirizmo ir kuno rengybos federacijos sportininky, treneriy ir kluby
nuostaty patvirtinimo.

7 Del Lietuvos kultirizmo ir kimno rengybos federacijos esamy sportininky ir treneriy Spor:o
krypties studijy apmoke;imo tvarkos patvirtinimo.

7 Del Lietuvos lkultirizmo ir kimo rengybos federacijos antidopingo taisykliy nuostaty
patvirtinimo.

4, Rudens sezono varzyby klausimai.

1 SYARSTYTA. Dél Lietuvos kultiirizmeo ir kfino rengybos federacijos sportininkuy,
treneriy ir kluby nuestaty patvirtinimo.

Valdybos nariai diskutavo ir tikslinosi nuostaty punktus, kurie kélé tam tikry neaiSkumy.
I¥nagrinéjus visus klausimus, V aldybos pirmininké S. Martinkiené pasitilé patvirtinti Lietuvos
Lultirizmo ir kimo rengybos federacijos sportininky, treneriy ir kluby nuostatus.



Balsavo:
LUZ—6

NUTARTA. Patvirtinti Lietuvos kultirizmo ir kiino rengybos federacijos sportininkuy,
treneriy ir kluby nuostatus.

2.  SVARSTYTA. D¢l Lietuvos kultiirizmo ir kiino rengybos Lietuves kultiirizmo ir
kiino rengybos federacijos esamy sportininky ir treneriy sporto krypties studijy apmokéjimo
tvarkos patvirtinimo.

Valdybos pirmininké pasitlé patvirtinti Lietuvos kultiirizmo ir kimo rengybos federacijos
esamy sportininky ir treneriy sporto krypties studijy apmokéjimo tvarkg. Tvarka Valdybos nariams
susipaZinimui buvo i$siysta el.pastu 2025-

Balsavo:
U7 —6

NUTARTA. Patvirtinti Lietuvos kultiirizmo ir kiino remgybos federacijos esamy
spertininky ir treneriy sporto krypties studijy apmokéjimo tvarkos patvirtinimo.

3. SVARSTYTA. Dél Lietuvos kultiirizme ir kiino rengybos federacijos antidopingo
taisykliu nuostaty patvirtinimo.

Valdybos pirmininké pasiulé patvirtinti Lietuvos kultirizmo ir kimo rengybos federacijos
antidopingo taisykliy nuostatas.

Pe Valdybos nariy diskusijos prieita bendros nuomonés, kad $ios taisyklés yra santrauka
galiojanciy antidopingg reglamentuojanéiy teisés akty, pritaikyty federacijai, todél tvirtinii tai kas ir
taip galioja néra prasmes ir yra perteklinis reikalavimas.

Eialsavo:
L7~ 6

NUTARTA. Netvirtinti Lietuvos kultiirizme ir kiino rengybos federacijos antidopingo
taisykliy, kadangi tai biity perteklinis veiksmas.

4.  SVARSTYTA. Rudens sezono varZyby klausimai.

Valdybos pirmininké pasiulé atrankg j AM sportininky rinktine daryti rugséjo 27 d.
Marijampoléje. o AM sportininky rinktinés stovykla — spalio 03-05 d. Tauragéje. Taip pat atkreipé
demesj, kaac AM sportininky stovykios i$laidas (jskaitant maitinima ir apgyvendinima) rinktinés
nariams dengia federacija, i§skyrus veterany kategorijos sportininkams.

Valdybos pirmininké informavo, kad Lietuvos jaunimo &empionatas vyks spalio 25 d.
Zalgirio arenoje, Kaune.

Valdybos pirmininké S. Martinkiené pasitilé daryti registracija nuo 9-11 val.; 11-13 val.
scenarijus, teiséjy pasitarimas ir kiti reikalai, nuo 13 val. varZybos.

Teiséjy kolegijos pirmininkas R. Cesnaitis pasiilé i ,,.Lietuvos taurés® varzybas jtraukti Sias
suaugusijjy ka:zgorijas: Motery Bikini; Motery Fit Model; Motery kimo fitnesas; Vyry figira.

Valcybos pirmininke pasitlé varzybas pavadinti ,,Lietuvos taure 2025%.



Valdybos pirmininké pasialé startinj mokestj LIC 25 Eur nariams ir 50 Eur ne nariams,
»Lietuvos tauré 2025¢ startinis mokestis 50 Eur nariams ir 100 Eur ne nariams uZ kiekvieng
kategorija. Sveéiams i§ uZsienio 50 Eur uz kiekvieng kategorija.

Prezidenté priminé, kad:

*sportininkai (jskaitant ir veteranus), norintys iSvykti i bet kokius uZsienio komercinius
turnyrus, turi sudalyvauti atrankoje i AM sportininky rinktinés stovykla. Nepriklausomai ar
komercinis turnyras yra prie§ atranka j AM sportininky rinktinés stovykla ar po atrankos | AM
sportininky rinktinés stovykla, dalyvavimas atrankoje ] AM sportininky rinktinés stovykla vis tiek
yra biitinas.

*sportininkai (jskaitant ir veteranus), vykstantys j EC, PC turi dalyvauti atrankoje i AM
sportininky rinktinés stovykla;

*sportininkai (i§skyrus veteranus, kurie dalyvauja tik veterany kategorijoje), vykstantys j EC,
PC nepriklausomai uz federacijos ar asmenines lé3as, privalo sudalyvauti AM sportininky rinktinés
stovykloje.

Balsavo:
LUZ—6

NUTARTA. Pritarti Valdybos pirmininkés pasiilymams AM sportininky atrankg i
rinkting daryti rugséjo 27 d. Mariiampoléje, rinktinés stovyklg spalio 03-05 d. Tauragéje; taip
pat pritarti dél Lietuvos jaunimo ¢empionato dienotvarkés, kategorijy ir starto mokesdiy.
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