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Lietuvos kultūrizmo ir kūno rengybos federacijos nacionalinės rinktinės sudarymo  

kriterijai ir tvarka 

 

I. Bendrosios nuostatos 

1. LKKRF nacionalinių rinktinių sudarymo tvarkos aprašas nustato įvairių amžiaus grupių nacionalinių 

rinktinių sudarymą, leisiantį dalyvauti Lietuvos nacionaliniuose, Europos ir pasaulio čempionatuose 

bei kituose tarptautiniuose sporto renginiuose kriterijus ir tvarką. 

2. Nacionalinei rinktinei gali atstovauti bet kuris Lietuvos Respublikos pilietis gyvenantis Lietuvoje arba 

užsienyje, atitinkantis atrankos į rinktinę kriterijus. 

 

II. Atrankos į nacionalinę rinktinę kriterijai 

 

1. Sportininkai turi atstovauti federacijos narį ir turėti galiojantį LKKRF sportininko pasą. 

2. Sportininkai į nacionalinę rinktinę atrenkami vadovaujantis reitingais, kurie sudaromi atsižvelgiant į 

pasiektus sportinius rezultatus. 

3. Suaugusiųjų kategorijų sportininkai turi būti užėmę 1 – 3 vietas nacionalinėse varžybose. 

4. Jaunimo kategorių sportininkai turi būti užėmę 1 vietas nacionalinėse varžybose. 

5. Sportininkai, kurie praeitų metų Europos ar pasaulio čempionatuose užėmė 1 – 6 vietas. 

6. Nacionalinės rinktinės nariai negali būti kitų federacijų nariais, dalyvauti kitų federacijų varžybose ir 

veikloje. 

7. Sportininkai privalo prieš kiekvienas varžybas pateikti sveikatos pažymą ir Antidopingo agentūros 

pažymėjimą apie išklausytus kursus. 

8. Nenumatytais atvejais individualiai dėl kiekvieno sportininko, pretenduojančio tapti LKKRF 

nacionalinės rinktinės nariu, sprendžia LKKRF Valdyba. 

9. LKKRF nacionalinės rinktinės nariai turi dalyvauti LKKRF organizuojamose treniruočių stovyklose. 

10. LKKRF nacionalinės rinktinės nariai privalo dalyvauti nacionaliniuose čempionatuose. 

 

III. Rinktinių sudarymo, teikimo ir tvirtinimo tvarka 

 

1. LKKRF narių treneriai sudaro kandidatų į rinktines sąrašus, remdamiesi atrankos kriterijais ir teikia 

LKKRF trenerių tarybai juos tvirtinti. 

2. Federacijos trenerių taryba: 

2. 1. Iki einamųjų metų vasario 1 d. atsižvelgdama į sportininkų rezultatus bei atrankos kriterijus pagal 

galiojančią tvarką sudaro jaunių ir jaunimo rinktinių dalyvavimo Europos ir pasaulio čempionatuose 

kandidatų sąrašus ir teikia juo tvirtinti LKKRF Valdybai; 



2. 2. po einamųjų metų Lietuvos čempionato ir ne vėliau kaip iki balandžio 25 d., atsižvelgdama į 

sportininkų rezultatus bei atrankos kriterijus pagal galiojančią tvarką sudaro suaugusiųjų rinktinės narių 

dalyvavimo Europos ir pasaulio čempionatuose sąrašus ir teikia juos tvirtinti LKKRF Valdybai. 

IV. Baigiamosios nuostatos 

 

1. Rinktinės sudaromos vieneriems kalendoriniams metams. 

2. Šie kriterijai gali būti keičiami ir tikslinami bei išdėstoma nauja redakcija, Lietuvos kultūrizmo ir kūno 

rengybos federacijos Valdybos nustatyta tvarka. 

 


