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Lietuvos kultdrizmo ir kiino rengybos federacijos (toliau — Federacija arba LKKRF) konferencija
vyko 2025 m. vasario 08 d., 10.30 val. pradéta dalyviy registracija, konferencijos trukme: 11. 00 - 15.00 val.
vieta: viesbutis ,.Babilonas™ (Raseiniy g. 25/ Zalioji g. 38A. Kaunas).

Konferencijos pirmininké: prezidenté¢ Sandra Martinkiené. ex officio pagal LKKRF Istatuose
nustatyta kompetencija.

Konferencijos sekretoré: generaling sekretoré Jurgita Vaitkiené, ex officio pagal jstatuose nustatyta
kompetencijg.

Dalyviai: Konferencijoje dalyvauja federacijos nariai ir sveciai (sgrasas pridedamas).

Balsy skai¢iavimo komisija: Auksé¢ Vandiene, Artinas Vandys, Renatas Milutis. Komisija paskirta
vienbalsiai konferencijos dalyviy.

Informavimas apie konferencijg: Konferencija susaukta pagal 2025-01-05 Valdybos sprendima ir
patvirtinta darbotvarke. Federacijos nariai buvo informuoti apie konferencija, 2025-01-28 paskelbta
darbotvarké LKKRF internetinéje svetainéje: https:/ifbb.1t/2025-m-federacijos-ataskaitine-eiline-
konferencija/ (priedas Nr. 2). Priestaravimy dél to nesulaukta.

Konferencija pradéjo asociacijos prezidenté Sandra Martinkiené, paprasé generalinés sekretorés
Jurgitos Vaitkienés pagarsinti dalyviy sarass. -

Generaline sekretoré informavo, kad Federacijoje yra 13 nariy, turin¢iy balso teise. Konferencijoje
uzsiregistravo 11 nariy, Sesis i§ juy atstovauja jgalioti asmenys, veikiantys pagal jgaliojimus (jgaliojimai
pridedami), suteikian¢ius teise atstovauti ir balsuoti Konferencijoje. Pagarsintas dalyvaujan¢iuju nariy
sgrasas (sgrasas pridedamas) bei informuota. kad Konferencija gali priimti sprendimus, jei joje dalyvauja
daugiau nei /2 Federacijos nariy. Kvorumas yra, Konferencijos priimti sprendimai yra teiséti.

I. SVARSTYTA. 3 darbotvarkeés klausimas. Dél darbotvarkés ir reglamento tvirtinimo,

vedimo tvarkos nustatymo.

Konferencijos pirmininké informavo, kad darbotvarkéje yra numatyta 13 klausimy. Su darbotvarke
nariai buvo supazindinti pries Konferencija. isiysti laiskai el. pastu. Konferencijos nariai turi teise sitilyti
itraukti papildomus klausimus j darbotvarke¢. Konferencijai pirmininkauja prezidenté Sandra Martinkiené. ex
officio pagal LKKRF Jstatuose nustatyta kompetencija. Konferencijos sekretoré - generaling sekretoré
Jurgita Vaitkien¢, ex officio pagal jstatuos: nustatyta kompetencija. Dalyviy pasisakymams skiriama iki 5
min.

KONFERENCIJOS DARBOTVARKE:

. Dalyviy registracija (nuo 10.30 val. iki 11 val.).

. Dalyviy saraSo paskelbimas ir balsavimo korteliy isdavimas.

. Darbotvarkeés ir reglamento tvirtinimas. vedimo tvarkos nustatymas.

. Federacijos prezidentes 2024 metu veiklos ataskaita ir jos tvirtinimas.
. LKKRY 2024 mety finansineés atskaitomybés tvirtinimas.

. Valdybos nariy 2024 mety veiklos ataskaita ir jos tvirtinimas.

. 2024 m. klubuy reitingo tvirtinimas.
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8. 2025 m. varzyby tvarkarastis.

9. 2025 m. pavasario sezono varzyby organizavimo klausimai.
10. 2025 m. seminarai ir stovyklos.

11. Isvykos i EC.

12. Kiti klausimai (regioninés varzybos ir kt.).

NUTARTA. Pritarti Konferencijos darbotvarkei ir reglamentui bei vedimo tvarkai.

3. SVARSTYTA. 4 darbotvarkés klausimas. Dél Federacijos prezidentés 2024 mety veiklos
ataskaitos tvirtinimo.

Federacijos prezidenté S. Martinkiene pristaté Konferencijos dalyviams 2024 m. veiklos ataskaita,
supazindino su isaugusiais reikalavimais teikiamiems duomenims Nacionalinei sporto agentiirai, informavo
narius apie ruosiamas tvarkas, kurias Feder..cija privalés turéti, nes tai reglamentuoja istatymai.

Balsavo: ,,Uz* — 11; ,,Pries*“- 0; ,Susilaiké* - 0
NUTARTA. Patvirtinti Federacijos prezidentés 2024 mety veiklos ataskaita.

3. SVARSTYTA. 5 darbotvarkés klausimas. Dél LKKRF 2024 mety finansinés atskaitomybés
tvirtinimo.

Federacijos prezident¢ S. Martinkiene pristate Konferencijos dalyviams 2024 m. finansing
atskaitomybe. Atkreipé nariy démesj. kad Federacija 2024 m. gavo 33 011 Eur maziau pajamy nei 2023 m.
Pajamu sumazéjimg lémé negautas finansavimas Ukrainos auk§to meistriskumo sportininky dalyvavimo
2024 m. IFBB pasaulio Fit Model ¢empionate iSlaidoms kompensuoti.

Balsavo: ,,Uz* — 11; ,,Pries“- 0; ,,Susilaiké* - 0
NUTARTA. Patvirtinti LKKRF 2024 mety finansing atskaitomybe.

4. SVARSTYTA. 6 darbotvarkés klausimas. D¢l Valdybos nariy 2024 mety veiklos ataskaity ir
ju tvirtinimo.

Valdybos nariai: generaliné sekretoré Jurgita Vaitkiene, teis¢jy kolegijos pirmininkas Aleksandras
Martinkus, treneriy tarybos pirmininkas Rinaldas Cesnaitis, Vilniaus Fitness LT* atstovas Tomas Petrokas,
Marijampolés kultiirizmo klubo .. Tauras™ atstovas Andrius Talacka pristaté savo veiklg 2024 m.

Balsavo: ,,Uz* — 11; ,,Prie§“- 0; ,,Susilaiké* - 0
NUTARTA. Patvirtinti Valdybos nariu 2024 mety veiklos ataskaitas.
5. SVARSTYTA. 7 darbotvarkés klausimas. Dél 2024 m. kluby reitingo tvirtinimo.

Teisejy kolegijos pirmininkas A. Martinkus atkreipe demesi, kad kluby reitingy tvirtinimas po to. kai
reitingy apdovanojimy renginys jau yra jvykes, néra logiskas ir taip negali biiti.

Taip pat issaké pastabas del reitingy skaic¢iavimo netikslumuy: pirma, kada sportininkas (-¢) dalyvauja
suaugusiyju kategorijoje ir veterany kategorijoje, reitingo taskai sumuojasi, taip neturéty buti; antra. kada
sportininkas laimi EC arba PC prizing vieta. jis gali reitinge gauti maZiau tasky, nei tas sportininkas. kuris
dalyvauja eiléje maZesnio rango varzyby ir sumoje susirenka daugiau tasky, ko pasekoje pasaulio cempionas
(-¢) Sportininky reitinge licka tarkim trecias.

Konferencijos dalyviai sutiko, kad reitingy skai¢iavimo tvarka reikia keisti.

Balsavo: ., Uz — 11; ,,Pries*“- 0; ,Susilaike* - 0

NUTARTA. Patvirtinti 2024 m. sportininky, treneriy, kluby reitingus.
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6. SVARSTYTA. 8 darbotvarkés klausimas. Dél 2025 m. varzyby tvarkarascio.

Federacijos prezidenté S. Martinkiené pristaté Konferencijos dalyviams 2025 m. I pusmecio varzyby
tvarkarastj. Jis sudarytas remiantis IFBB varzyby tvarkarasciu, taip pat jtrauktos LKKRF organizuojamos
varzybos.

Federacijos prezidenté S. Martinkiené priminé Konferencijos nariams, jog 2024 m vasario 24 d.
vykusioje Konferencijoje nariai buvo priéme sprendima iki 2025 m. Konferencijos Lietuvos sportininky }
Latvijoje vyksian¢ias varzybas nesiysti. Kadangi per pragjusios metus Latvijos kultlirizmo ir fitneso
federacijos atsakingi asmenys, neatliko LKKRF atzvilgiu zalingy veiksmu, S. Martinkiené pasitlé priimti
sprendimg leisti LKKRF sportininkams vykti i Latvijos kultiirizmo ir fitneso federacijos organizuojamas
varzybas Latvijoje.

Balsavo: ,,Uz* — 11; ,,Pries*“- 0; ,,Susilaiké“ - 0

NUTARTA. Leisti LKKRF sportininkams vykti j Latvijos kultiirizmo ir fitneso federacijos
organizuojamas varzybas Latvijoje.

7. SVARSTYTA. 9 darbotvarkés Llausimas. 2025 m. pavasario sezono varZyby organizavimo
klausimai.

Konferencijos dalyviai supazindinti su pavasario sezono varzybuy, kurias organizuoja LKKRF
tvarkaras¢iu. Federacijos prezidenté informavo, kad kovo 29 d. Kédainiy arenoje vyks Valio PRO Feel Cup
varzybos, balandzio 12 d. Lietuvos Fitness Challenge 2-asis ¢empionatas, balandzio 13 d. Lietuvos
kulttirizmo, fitneso ir bikini 45-asis cempionatas. Abu ¢empionatai taip pat vyks Kedainiuose.

Siuo darbotvarkeés klausimu nebuveo balsuojama.
8. SVARSTYTA. 10 darbotvarkés klausimas. 2025 m. seminarai ir stovyklos.

Konferencijos pirmininké S. Martinkiené informavo, kad vasario 16 d. nuotoliu vyks LKKRF
organizuojamas seminaras:..JFBB teiséjavimo ypatumai: treneris, sportininkas, teiséjas™; kovo 01 d.
Marijampoléje vyks AM kandidaty j stovykla ir j rinktine atranka; kovo 09 d. nuotoliu vyks Lietuvos
antidopingo agentiiros seminaras. Pirmininké pabrézé, kad nuo $iy mety yra naujové: visi sportininkai.
norintys dalyvauti varzybose privalés pateikti pazyméjima apie i8klausytus antidopingo kursus. lygiai taip
pat kaip privalo pateikti medicininge pazymg. Asmenims. kurie dalyvaus kovo 09 d. seminare ir dalyvaus
varzybose, mokymai bus nemokami. uz juos sumokeés Federacija.

Siuo darbotvarkés klausimu nebuvo balsuojama.
9. SVARSTYTA. 11 darbotvarkeés klausimas. I$vykos j EC.

Konferencijos pirmininké priminé nariams, kad 2024 m. liepos 08 d. IFBB priémé sprendima leisti
Rusijos ir Baltarusijos sportininkams dalyvauti tarptautinése varzybose po savo $alies véliava ir i soc.
medijoje paskelbtos informacijos matyti, ked Rusijos kultirizmo ir fitneso federacijos sportininkai ruosiasi
vykti | EC, kuris vyks Ispanijoje. Todél kyla klausimas dél miisy federacijos sportininky dalyvavimo Siame
¢empionate. Kol kas laiko dar yra, reikia laukti ir zidréti ar nesikeis masy valstybés politika dél Lietuvos
sportininky dalyvavimo varzybose. kuriose dalyvauja Rusijos bei Baltarusijos sportininkai. Gali biti taip.
kad Lietuvos sportininkams bus leista dalyvauti varzybose kartu su minéty Saliy sportininkais, bet laiméjimai
ir rezultatai nebus uzskaityti ir skirstant finansavima jie nebus vertinami.

Siuo darbotvarkés klausimu nebuvo balsuojama.
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10. SVARSTYTA. 12 darbotvarkés klausimas. Kiti klausimai.

Konferencijos pirmininké S. Martinkiené pateiké Konferencijai 2025 m. vasario 06 d. Valdybos
sprendima dél Andriaus Didzbalio prasymo jstoti j Federacija. Pagal Federacijos jstaty 4.5 p. Konferencija
tvirtina asmens priémimg j Federacija.

Balsavo: ,,Uz* - 11; ,,Pries“- 0; ,,Susilaiké* - 0
NUTARTA. Pritarti Andriaus DidZbalio stojimui j Federacija.

Konferencijoje aptarti ir kiti klausimai, dél kuriy nebuvo balsuojama. Diskutuota dél Facebook
puslapio IFBB LT populiarinimo, dél Kultiirizmo akademijos jkiiréjo Remigijaus Bimbos organizuojamy
seminary, kuriuose dalyvauja LKKRF sportininkai, treneriai ir nariai. Konferencijos pirmininké priminé, kad
bet kur dalyvaujant federacijos nariai, sportininkai, treneriai, teiséjai privalo akcentuoti, kad jie yra LKKRF
nariai. sportininkai, treneriai, teiséjai ir atstovauja $ig federacija. o ne IFBB.

Konferencijos pirmininké klausimo dél VSI ,.Sporto olimpo* dalininko teisiy perleidimo R. Kairai¢iui
sprendima nukelé 2026 m. Konferencija, kadangi pats R. Kairaitis Konferencijoje nedalyvavo ir
Konferencijos dalyviai neturéjo galimybés uzduoti kilusiy klausimy.

Konferencijos pirmininké pateiké sialyma, kad treneriams, kuriy sportininkai iskovojo medalj EC ar
PC baty skiriama 50 proc. premija nuo sporfininkui iSmokétos sumos uz laiméjima. Sitilymas Konferencijos
dalyviy palaikymo nesulauke ir balsuota dél sio sitilymo nebuvo.

Konferencijos pirmininké informavo dalyvius, kad LKKRF iki %iol priklausé Lietuvos federacijy
sajungai, mokédavo nario mokestj, tadiau minétai sajungai nusprendus nario mokestj uz 2025 m. nustatyti
200 Eur, kai uz 2024 m. buvo 30 Eur, nuspresta narystés nebetgsti.

Siai metais sukanka 60 m. Lietuvos kulttirizmui, prieita bendros nuomones, kad tokiag sukaktj reikia
paminéti ir suorganizuoti §vente.

UAB . Atletas™ jgaliotas asmuo Auksé Vandien¢ pasinaudodama federacijos jstaty 4.7.6 p. suteikta
teis¢ pateike sitlyma apdovanoti ir 4 vieta 2024 m. IFBB pasaulio Motery ¢empionate uZzémusia Zivile
Augustyte. Generaliné sekretoré Jurgita Vaitkiene atkreipé démesj, kad pagal Federacijos jstaty 7.9.10 p.
Valdybos kompetencijai yra priskiriama rengti asmeny’ apdovanojimo ar kitokio skatinimo salygas bei juos
skirti, tai Sis UAB | Atletas* sifilymas bus pateiktas Valdybai.

Konferencijos pirmininké A .. —.Sandra Martinkiené

Konferencijos sekretore QL Jurgita Vaitkiené



